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कार की टक््र से बाइक के साथ खड्े दो की मौत
हरिभूरि न्यूज:जी्द 

गांव नगूरां लबरली घर के लनकट
नगूरां-असंध मागंस पर बीती रात तेर
रफंतार कार की टकंंर से बाइक के
पास िडंे दो लोगों की मौत हो गई।
अलेवा थाना पुललस ने लशकायत के
आधार पर फरार कार चालक के
लिलाफ मामला दरंस कर रांच शुरं
कर दी है। गांव हसनपुर लनवासी
कृषंण (38) तथा गांव ललरवाना
कलां लनवासी धमंसबीर (44) बीती
रात बाइक पर सवार हो कर गांव
हसनपुर रा रहे थे। गांव नगूरां से

लनकल कर लबरली घर के लनकट
दोनों शौच कर बाइक के पास िडें
थे। उसी दौरान असंध की तरफ से
आ रही तेररफंतार कार ने दोनों को
टकंंर मार दी। लरसमें दोनों गंभीर
रंप से घायल हो गए। घटना को

अंराम देकर चालक कार समेत
मौके से फरार हो गए। राहगीरों ने
दोनों को नागलरक असंपताल
पहंुचाया। रहां पर लचलकतंसकों ने
दोनों को मृत घोलित कर लदया।
घटना की सूचना पाकर अलेवा
थाना पुललस मौके पर पहंुच गई और
हालातों का रायरा ललया। मृतक
कृषंण के बेटे रोलहत ने पुललस को
बताया लक उसके लपता गांव नगूरां
तथा अलेवा मे सैलून चलाते थे।
शुकंंवार को उसके लपता गांव नगूरां

सैलून पर आए थे। शाम को उनका
रानकार गांव ललरवाना कलां
लनवासी धमंसबीर भी सैलून पर आ
गया। उसका लपता कृषंण तथा
धमंसबीर दोनों बाइक पर सवार को
उनके घर रा रहे थे लक रासेंं मंे
हादसा हो गया। लरसमें उसके लपता
तथा उसके दोसंं की मौत हो गई।
अलेवा थाना पुललस ने रोलहत की
लशकायत पर फरार कार चालक के
लिलाफ मामला दरंस कर रांच शुरं
कर दी है।

शवो् का पोस्टिाट्टि किवाने आए पदिजन।

n गांव नगूरां लबजली घर के लनकट
असंध मागंज पर हुआ हादसा मामले की जांच जारी

अलेवा थाना के िांच अजधकारी कृष्ण ने बताया जक दोनो् मृतको् के शवो् का
पोस्टमाट्शम करा पजरिनो् को सौ्प जदया गया है। फरार कार चालक के जिलाफ
मामला दि्श कर जलया गया है। मामले की िांच की िा रही है।

ट््क की टक््र से कार चालक की मौत
गांव गतौली के रिकट बीती िात दद्दिाक सड्क हादसा 

जुलाना। रुलाना केंंतंं के गतौली गांव के पास बीती रात
ददंसनाक सडंक हादसा हो गया। लरसमंे कार और टंंक की
रोरदार टकंंर में कार चालक की मौत हो गई। मृतक की
पहचान रींद लरले के झांझ िुदंस गांव लनवासी 23 विंंीय
अमन के रंप में हुई है। हादसे की सूचना लमलते ही
पुललस मौके पर पहंुची और रांच शुरं कर दी। रानकारी
के अनुसार अमन बीती रात करीब 11 बरे अपनी कार मंे
सवार होकर रींद से रोहतक की ओर रा रहा था। रब
वह गतौली गांव के पुल के पास पहुंचा तो उसकी कार
आगे चल रहे एक टंंक से टकरा गई। टकंंर इतनी भीिण
थी लक कार के परिचंंे उडं गए और चालक कार मंे ही
बुरी तरह फंस गया। हादसे के बाद मौके पर अफरा-तफरी
मच गई। गंभीर हालत में उसे रींद के सामानंय असंपताल
लभरवाया। हालांलक रासंंे में ही अमन ने दम तोडं लदया।
डॉतंटरों ने असंपताल पहुंचने पर उसे मृत घोलित कर

लदया। पुललस ने मृतक के पलररनों को घटना की सूचना
दी। पुललस ने शव को कबंरे में लेकर पोसंटमाटंसम के ललए
भेर लदया है। पुललस मामले की रांच कर रही है।

गतौली चौकी इंचाि्श संदीप कुमार ने बताया जक पुजलस को सूचना
जमली थी जक गतौली पुल के उपर ट््क और कार की टक््र हो
गई है। सूचना जमलते ही पुजलस मौके पर पहुंची थी। पुजलस ने शव
को पोस्टमाट्शम के जलए िी्द के सामान्य अस्पताल भेिा है।
पुजलस मामले की िांच कर रही है।

मामले की जांच जारी

कैथल : एटीएम से पैसे लनकलवाने की
सहायता के बहाने ₹2. 27 लाि ठगे
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चंदाना गेट पर शंंी गंयारह रंदी मंलदर
के पास बने एटीएम से अजंंात ने पैसे
लनकलवाने की सहायता के बहाने
2.27 लाि की ठगी कर ली। मामले
में लसटी थाना पुललस ने अजंंात के
लिलाफ केस दरंस कर रांच शुरं
कर दी है। लसटी थाना में दी लशकायत
में यूपी के अयोधंया लरले के गांव
परसावा लनवासी कनंहैया लाल ने
बताया लक वह लसलंलािेडंा कंसथत
औमलवशंंा राइस लमल में नौकरी
करता है। उसका कैनरा बंैक में
िाता है।  24 रनवरी को कैथल के
गंयारह रंदंंी मंलदर के पास बने
पीएनबी के एटीएम मंे रंपये
लनकालने गया था। इसी दौरान वहां

एक युवक आया, लरसने हेलमेट
लगा रिा था। उसने मदद करन ेके
बहाने एटीएम काडंस ले ललया और
मशीन में लगा लदया। लफर पासवडंस
डलवाकर एक हरार रंपए लनकाल
लदए। बाद में आरोपी ने काडंस वापस
कर लदया। 3 फरवरी को वह बैंक से
पैसे लनकालने गया तो पता चला लक
उसके िाते से पहले ही बडंी रालश
लनकाली रा चुकी है। रब उसने
अपना काडंस देिा तो वह बदला
हुआ लनकला। इस तरह आरोपी ने
िाते से कुल 2 लाि 27 हरार 60
रंपए लनकाल ललए। ि सटी थाना के
रांच अलधकारी रणदीप लसंह ने
बताया लक लशकायत पर अजंंात
आरोपी के लिलाफ केस दरंस कर
रांच शुरं कर दी है।

मतहला ने संतदगंध हालातों में
िंदा लगा कर खुदकुशी की
जींद। गांव िेड्ािेमावती म्े मजहला
के संजदग्ध हालातो् मे् फांसी का फंदा
लगा कर आत्महत्या कर ली। सदर
थाना सफीदो् पुजलस ने मृतका के
भाई की जशकायत पर पजत समेत
आठ लोगो् के जिलाफ आत्महत्या
के जलए मिबूर करने का मामला
दि्श जकया है। पुजलस मामले की िांच
कर रही है। गांव िेड्ा िेमावती
जनवासी सोनू की पत्नी कजवता (35)
ने संजदग्ध हालात मे् अपने घर मे्
फंासी का फंदा लगा जलया। घटना
की सूचना पाकर सदर थाना सफीदो्
पुजलस तथा मायका पक्् के लोग
मौके पर पहुंच गए और हालातो् का
िायिा जलया। मृतका के भाई गीता
कालोनी पानीपत जनवासी दीपक ने
पुजलस को दी जशकायत मे् उसकी
बहन कजवता की शादी वष्श 2012 मे्
गांव िेड्ा िेमावती जनवासी सोनू के
साथ हुई थी। शादी के बाद से सोनू
तथा उसके पजरिन कजवता को
प््ताजड्त करत ेथे। 

सीवन। गांव खानपुि िे् ग््ािीणो् से दिलते िुख्यिंत््ी नायब दसंह सैनी।

सीवन। हजरयाणा प््देश के मुख्यमंत््ी नायब जसंह सैनी कैथल से पंिाब की ओर िाते
समय गांव िानपुर मे् कुछ देर के जलए ठहरे। इस दौरान गांव की सरपंच अमनदीप
कौर, भािपा जिला काय्ाशलय के सह-प््भारी सोनू सैनी, माक््ेट कमेटी सीवन के
चेयरमैन शमशेर सैनी तथा बड्ी संख्या मे् ग््ामीणो् और भािपा काय्शकत्ाशओ् ने उनका
आत्मीय स्वागत जकया। मुख्यमंत््ी नायब सैनी ने सोनू सैनी और शमशेर सैनी द््ारा
संगठन और समाि के जलए जकए िा रहे काय््ो् की प््शंसा करते कहा जक ऐसे
काय्शकत्ाश पाट््ी की रीढ् होते है्, िो सरकार और िनता के बीच सेतु बनकर काय्श
करते है्। कहा जक संगठन की मिबूती िमीनी स््र पर सज््कय और समज्पशत
काय्शकत्ाशओ ्से ही संभव है। मुख्यमंत््ी ने संबोधन मे् कहा जक भािपा सरकार की
नीजतयां समाि के हर वग्श के कल्याण के जलए बनाई गई ह्ै और उनका सीधा लाभ
आमिन तक पहंुच रहा है। काय्शकत्ाशओ् से आग््ह जकया जक वे गांव-गांव और घर-
घर िाकर सरकार की योिनाओ्, जवकास काय््ो् और िनकल्याणकारी काय्शक््मो्
की िानकारी लोगो् तक पहुंचाएं। मुख्यमंत््ी ने ग््ामीणो् से भी संवाद जकय। 

सरकार की नीततयों का पंंचार-पंंसार करें: सैनी

इंसंटागंंाम पर लडंकी के नाम से आईडी
बनाकर ठगी करने का आरोपी दबोचा

हरिभूरि न्यूज:जी्द 

सोशल मीलडया पंलेटफामंस इंसंटागंंाम
पर लडंकी के नाम से आईडी बना
कर लोगों से ठगी करने के तीसरे
आरोलपत को साइबर थाना पुललस ने
लगरफंतार लकया है। आरोलपत के पास
से पुललस ने 22 हरार रंपये की
नकदी भी बरामद की है। पुललस
इससे पहले एक रनवरी को दो
आरोलपतों को लगरफंतार कर चुकी है।
उनसे पुललस ने 23 हरार 500 रंपये
बरामद लकए थे। तीसरे आरोलपत की
पहचान फरीदाबाद की पवंसतीय
कालोनी लनवासी राहुल के रंप में
हुई। राहुल को पुललस ने अदालत मंे

पेश लकयाए रहां से उसे रेल भेर
लदया। साइबर थाना पंंभारी कुलदीप
लसंह ने बताया लक 29 लदसंबर 2025
को लकंंंमी नगर लनवासी अंलकत ने
पुललस को लशकायत दी थी। अंलकत
ने बताया लक उसकी इंसंटागंंाम
आईडी पर एक लडंकी से बातचीत
शुर ं हुई। लडंकी ने अपने आपको
मथुरा लनवासी बताया और कहा लक
उसके लपता लसयाचीन में आमंंी
अफसर हैं। काफी बातचीत होने के
बाद लडंकी ने कभी लंंटप फीस,
बीमारी और एतंसीडेंट का बहाना

बनाकर अंलकत से तीन लाि 51
हरार 490 रंपये ठग ललए। दूसरा
वंयकंतत लडंकी का लपता बनकर
अंलकत को रलंद ही पैसे लौटाने की
बात कह देता। ऐसे मंे काफी समय
बीत गयए लेलकन अंलकत के पैसे
वापस नहीं लमले। इसके बाद ही उसे
ठगी का एहसास हुआ। साइबर थाना
पुललस ने अंलकत की लशकायत पर
अजंंात लोगों के लिलाफ मामला
दरंस लकया था। कुलदीप लसंह ने
बताया लक पुललस ने संबंलधत
इंसंटागंंाम आईडी की लडटेल
लनकलवाई और उसके केवाईसी
लववरण के आधार पर आरोलपतों की
पहचान की।

n झांसे में लेकर करते थे ठगी,
आरोलपत को भेजा कारावास

टंंैतिक तनयमों की
पालना जरंरीः एसपी 

कैथल। ट््ैजफक पुजलस की अलग-
अलग टीम बनाकर ट््ैजफक जनयमो्
की उल्लंघना करने वालो् के चालान
काटे िा रहे है तथा साथ साथ
आमिन को ट््ैजफक जनयमो् की
पालना करने बारे भी िागर्क जकया
िा रहा है। पुजलस प््वन्ता ने बताया
जक एसपी उपासना के आदेशानुसार
जिला पुजलस द््ारा बुलेट बाइक से
पटािे की आवाि जनकालकर क््ेत्् मे्
दहशत पैदा करने वाले तथा
मॉजिफाइि साइले्सर युन्त बुलेट पर
जवशेष तौर पर पैनी निर रिी िा
रही है। इस दौरान िनवरी माह
दौरान 20 बुलेट के चालान जकए गए
है। प््वन्ता ने बताया जक िनवरी माह
के दौरान यातायात पुजलस ट््ैजफक
जनयमो् की उल्लंघना करने वालो् से
काफी सख्ती से पेश आई। माह के
दौरान यातायात पुजलस द््ारा ट््ैजफक
जनयमो् की उल्लंघना करने के मामले
मे् 24 इम्पाउंि व्हीकलो् सजहत कुल
5939 चालान जकए। 

70 दिनों बाि गांव दििला के युवक का अंदिम िंसंकार, बोले पदरजन

भगवान लकसी को भी
ऐसी मौत मत देना...
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हे भगवान, ऐसी मौत लकसी को भी
न दे लक शव अंलतम संसंकार के
ललए इंतरार करता रहे। कुछ ऐसा
ही कहना था गांव लससला मंे मृतक
युवक रगदीप उफंक दीपक के
पलररनों का। बेटे के शव को देि
उसकी मां मूलंतस देवी बार बार होश
िो रही थी। मूलंतस देवी व दीपक की
पतंनी की चीतंकार आसमान को छू
रही थी तथा हर लकसी की आंिें
गमगीन थी। अलधकतर युवाओं की
आंिों से आंसू टपक रहे थे। गंंामीण
मलहलाएं मूलंतस को बार बार ढांढस
बंधा रही थी लेलकन इसके बावरूद
उनके आंसू रंकने का नाम नहीं ले
रहे थे। बता दें लक 29 नवंबर को
संपेन में हाटंस अटैक से मौत होने के
उपरांत 27 विंंीय रगदीप उफंक
दीपक शलनवार को उसके गांव
लससला पहुंचा। शलनवार दोपहर

उसका अंलतम संसंकार लकया गया।
अंलतम संसंकार मंे गांव के लोगों के
अलावा आसपास के गांवों से भी
लोग शालमल हुए। युवक के अंलतम
संसंकार के दौरान पलररन व गंंामीण
फूट-फूट कर रोते लदिाई लदए। हर
लकसी की आंिें नम लदिाई दी।
पलररनों पर रहां एक ओर बेटे की
मौत का पहाड टूटा था तो वहीं अब
वे करंसमंद भी होकर रह गए थे
तंयोंलक पलररनों को अपने लाडले
का शव भी संपेन से करीब 18 लाि
रंपए िचंस करके वापस लाना पडंा।
हालांलक इससे पूवंस पलररनों व
दीपक के कुछ सालथयों ने सोशल

मीलडया के माधंयम से रालश रुटाने
का पंंयास लकया था लेलकन रालश
एकलंंतत न होने पर अब पलररनों
दंंारा ही अपने संंर पर रालश का
पंंबंध करना पडा।

कैथल। िृतक
जगदीप का

अंदति संस्काि
किते ग््ािीण
तथा इनसेट िे्

िृतक का फाइल
फोटो। फोटो :

हलरभूिम

शनिवार को स्पेि
से कैथल पहुंचा
युवक का शव

परूा गावं उमडंा अतंतम
दशंटन करने क ेतलए

अब पजरवार म्े उसकी मां, पत्नी
व दो बच््े है्। यही नही् दीपक
तीन बहनो् का इकलौता भाई था।
िगदीप का 4 साल का बेटा व 6
माह की बेटी है िो अपने जपता
की राह ताक रहे थे। ग््ामीणो् को
शुक््वार को ही दीपक के शव
का गांव पहुंचने पर सूचना जमल
गई थी। इसजलए सभी ग््ामीण
अंजतम संस्कार की तैयाजरयो् म्े
िुटे थे। िैसे ही दोपहर के
समय दीपक का शव गांव पहुंचा
तो पूरा गांव उनके अंजतम दश्शनो्
के उमि पिा। हर जकसी की
आंिे् गमगीन थी। सभी दीपक
के जमलनसार स्वभाव की बात
कर रहे थे। 

गमगीन आंखो्
से दी जगदीप को
अंरिम रवदाई

n बता द्े जक, गांव जससला जनवासी युवक िगदीप
करीब 11 माह पहले इस उम्मीद से स्पेन गया था
जक वह वहां अच्छी कमाई करेगा, जिससे
पजरवार के हालात सुधर्ेगे। इसके जलए पजरवार
ने 18 लाि र्पए िच्श जकए थे।

n पजरिनो् को 29 नवंबर को सूचना जमली जक
िगदीप उफ्फ दीपक की काम करते समय अचानक से

हाट्श अटैक से मौत हो गई। तभी से उसका शव वही् पर
था। पजरवार के सदस्य सरकार से भी शव लाने के जलए

गुहार लगा रहे थे।

29 नवंबर को
संपेन में हाटंट
अटैक से मौत

बताया िा रहा है जक दीपक के जपता से पहले ही साया उठ चुका था। घर मे् दीपक इकलौता
कमाने वाला था। पजरवार की माली हालत ठीक करने को लेकर ही वह करीब 11 माह पहले
िमीन बेचकर व कि्श लेकर स्पेन गया था। वहां वह काम पर भी लग गया था। दीपक की
मां, पत्नी व बच््ो् को अच्छे जदन आने की आस िगी थी लेजकन होनी को कुछ ओर ही
मंिूर था जक 29 नवंबर को दीपक की मौत की सूचना जमली। 

लाडले का 18 लाख
खर्च कर शव स्वदेश

लाए पररजन
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रुलाना थाना इलाके में पुललस ने
अलग-अलग संथानों से तीन युवकों
को काबू कर उनके कबंरे से आठ
लपसंंौल तथा तीन लरंदा कारतूस
बरामद लकए हैं। संबंलधत थाना
पुललस ने पकडंे गए तीनों युवकों के
लिलाफ शसंंंं अलधलनयम के तहत
मामला दरंस लकए हंै। असलहा कहां
संपलाई करना था, आया कहां से था,
कौन-कौन लोग अवैध असलहा
कारोबार से रुडंे हुए हैं के  बारे मंे
गहनता से पूछताछ की रा रही है।

लडटेकंतटव संटाफ को सूचना
लमली थी लक एक युवक अवैध
असलहा के साथ गतौली-रामकली
रोड पर िडंा हुआ है और कहीं राने
के वाहन का इंतरार कर रहा है।
सूचना के आधार पर पुललस ने
कारंसवाई करते हुए युवक को काबू
कर ललया। युवक के लपट्ठू पिट्ठू
बैग की तलाशी ली तो उसमें पांच
लपसंंौल बरामद हुए। पुललस
पूछताछ में पकडंे गए युवक की
पहचान गांव रामकली लनवासी रोमी
के रंप में हुई। 

आठ लपसंंौल तथा तीन लरंदा
कारतूस के साथ तीन दबोचे
n एक युवक के लपटंंं बैग से

पांच लपसंंौल तो दूसरे के
कबंजे से दो लपसंंौल तथा
तीन लजंदा कारतूस बरामद

n जुलाना थाना पुललस ने तीनों
आरोलपतों के लिलाफ दजंज लकए
मामले, पूछताछ जारी

अवैध असलहे के साथ
खडंा युवक पकडंा

सीआईए स्टाफ कम््ी गांव शामलो
कलां रोि पर गश्त कर रहे थे।
उसी दौरान एक युवक िड्ा
जदिाई जदया। िो पुजलस पाट््ी को
देि कर िाने लगा। पुजलस
कज्मशयो ने युवक को रोक कर
तलाशी ली तो दो जपस््ौल तथा तीन
जिंदा कारतूस बरामद हुए। पुजलस
पूछताछ मे् युवक की पहचान गांव
नौरण िेड्ा सोनीपत जनवासी
जविय उफ्फ सरपंच के र्प मे् हुई।

तपसंंौल के साथ एक
चढंा पुतलस के हतंथे

एटंी वह्ीकल थफेट् स्टाफ कम््ी
गावं जसरसािडे्ी रोि पर अपराध
रोकन े क े जसलजसल े मे ् गशत् कर
रह े थ।े गांव क े जनकट ही एक
यवुक पजुलस पाट््ी को दिे कर
भागन ेलगा। पजुलसकजम्शयो् न ेपीछा
कर यवुक को काब ूकर जलया। 
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सऊदी अरब के लरयाद शहर में चल
रही एलशयन लैकंंोस चंैलपयनलशप मंे
भारतीय लैकंंोस टीमों ने इलतहास
रचते डबल रीत दरंस की है। भारतीय
मलहला टीम ने पारंपलरक पंंलतदंंंदी
पाक को एकतरफा मुकाबले मंे 20-
9 के अंतर से परालरत कर लदया।
रबलक पुरंि टीम ने इराक को
रोमांचक संघिंस में 7-5 से हराकर
भारत का लतरंगा लहराया। इसमंे रींद
का योगदान उलंलेिनीय रहा। रींद
के पलटयाला चौक लनवासी िुशबू
मललक और गांव गढंवाली िेडंा
लनवासी आशीि गोयत ने अपने

बेहतरीन और कडें लडफेंस से लवरोधी
टीमों की आकंंमण पंकंतत को बार-
बार रोकते टीम इंलडया की रीत की
नींव रिी। दोनों लिलालडय़ों ने पूरे

मैच के दौरान अनुशालसत िेल,
बेहतर पोलरशलनंग और मरबूत
टकैल से कोलचंग संटाफ  व दशंसकों
की िूब सराहना बटोरी। इनके कोच

रारपाल ने भी इस अंतरराषंंं ंीय
आयोरन में नया मील का पतंथर छू
ललया। उनंहोंने सऊदी अरब और
पालकसंंान के बीच िेले गए
मुकाबले में बतौर अलससंटेंट रेफरी
आलफलशएट लकया। 

रािपाल ने हजरयाणा के िनरल सेके््टरी िा. रािेश, िी्द लैक््ोस
संघ के अध्यक्् सोमनाथ सैनी तथा अपने गुर् जिते्द्् बांगड् को
श््ेय जदया है। स्थानीय िेल जवशेषज््ो् का मानना है जक एजशयन
लैक््ोस चै्जपयनजशप मे् भारत की यह िबल िीत आने वाले वष््ो् मे्
देश मे् लैक््ोस के जवकास के जलए मील का पत्थर साजबत होगी।
जरयाद के टेक्ननकल कालेि स्टेजियम मे् टीम इंजिया के प््दश्शन ने
साफ  संकेत दे जदया है जक अगर इसी िोश और समप्शण के साथ
भारतीय जिलाड्ी आगे बढ्ते रहे तो भजवष्य मे् एजशया ही नही जवश््
स््र पर भी भारत लैक््ोस की उभरती महाशक्नत बनकर उभरेगा।

विकास क ेविए मीि का पतथ्र सावित होगी

एलशयन लकैंंोस चैलंपयनलशप मे ंभारत की डबल जीत
जींद की खुशबू मललक, आशीष गोयत और कोच राजपाल ने रचा इलतहासखेल

जींद। पदक ददखाते खुशबू व आशीष। फोटो: हदिभूदि ये रहे मौजूद
लैक््ोस संघ के जिला प््धान सोमनाथ
सैनी ने बताया जक दोनो् जिलाजिय़ो्
िुशबू मजलक, आशीष गोयत व कोच
रािपाल का भारत पहुंचने पर रजववार
को िुलाना मे् स्वागत जकया िाएगा।

पंलाट पर पांच लोगों का
कबंजा करने का पंंयास
कैथल। लसलवल लाइन थाना कंंेतंं
में एक मलहला के पंलाट पर कबंरा
करने के आरोप में पांच युवकों को
नामरद लकया है। लसलवल लाइन
थाना पुललस को दी लशकायत में
गांव तारागढं लनवासी नीलम चौधरी
ने बताया लक उसने लसलवल लाइन
थाना कंंेतंं की एक कालोनी मंे
2017 में पंलाट िरीदा था। वह
पंलाट 154 वगंसगर का है। 

कार की चपेट में आने 
से एक वंयकंकत घायल
कैथल। गांव िानपूर में कार की
चपेट मंे आने से एक वंयकंतत घायल
हो गया। सीवन थाना पुललस को दी
लशकायत में िानपुर के दीपक ने
बताया लक तीन फरवरी को वह व
उसका भानरा नसीब सामान लेने
उनके गांव में ही दुकान पर गए हुए
थे। उसके भानरे को उसने पैसे
देकर दुकान से सामान लाने की
कहा। 

मारपीट कर नकदी व 
सोन ेकी अंगठूी छीनी
कैथल। अजंंात युवकों ने एक
वंयकंतत से मारपीट कर 82 हरार
330 रंपये व सोने की अंगूठी
छीन ली। रारौंद थाना में पुललस
ने लशकायतकतंास की पतंनी, सास
व अनंय चार के लिलाफ मामला
दरंस लकया है। पुललस को दी
लशकायत में गावं पाई गेट पूंडरी
के लदलावर ने बताया लक उसकी
पतंनी लरतू ने िचंंों का केस लकया
हुआ है। 

गांव संडील में आज
देशभकंत तकसान चौपाल
उचाना। छातंंर मंडल अधंयकंं

शंंवण मांडी ने 8 फरवरी को
देशभतंत लकसान चौपाल का
आयोरन होगा। छातंंर मंडल के
लवलभनंन गांव-गांव राकर इसको
लेकर लनमंतंंण लदया। शंंवण मांडी ने
कहा लक भारपा लकसानों की
समसंयाओं का समाधान सुलनलंंित
करने तथा उनंहें सरकारी योरनाओं
से रोडऩे के उदंंेशंय से देशभतंत
लकसान चौपाल का आयोरन कर
रही है।

पशु चोरी के मामले 
में आरोपी दबोचा
कैथल। थाना सदर अंतगंसत कंंेतंं
से पशु चोरी मामले की रांच एंटी
वंहीकल थेफंट संटाफ पंंभारी एसआई
पंंदीप कुमार की अगुवाई में
एएसआई ईशम लसंह की टीम दंंारा
करते हुए आरोपी गांव धनोली
लरला करनाल लनवासी लवशाल को
लगरफंतार कर ललया गया। 

काततलाना हमला कर
चोटे मारने का आरोप 
कैथल। सीआईए-1 व पीओ
पकडो संटॉफ दंंारा अलग अलग 3
मामले मंे 3 उदंंघोलित आरोलपयों
को काबू कर ललया गया। पुललस
पंंवतंता ने बताया लक सीआईए-1
पंंभारी एसआई रसवंत की अगुवाई
में एचसी धनपत की टीम दंंारा
आरोपी चीका लनवासी सनंनी उफंक
सेंडी को काबू लकया गया। आरोपी
सनंनी पर 24 लसतंबर 2022 को
अपने सालथयों के साथ लमलकर
टंंक यूलनयन चीका में एक वंयकंतत
पर कालतलाना हमला करके चोटे
मारने का आरोप है। 

कलायत: नशा तसंकर 
से गांजा बरामद
कलायत। कंंेतंं में नशे का अवैध
कारोबार पुललस के ललए चुनौती
बना है। पुललस नशा मुकंतत टीम की
छापा कायंसवाही से नशा तसंकरों में
हडक़ंप मचा है। मामले में पुललस
की नशा मुकंतत टीम ने वाडंस नंबर 2
में गांरा सपंलाई से रुडंे नेटवकंक को
काबू कर सफलता हालसल की है। 

बाइक सवार तीन यवुकों 
पर मारपीट का आरोप
कैथल। गांव बालू में बाइक सवार
तीन अजंंात युवकों ने एक युवक से
मारपीट कर मोबाइल और पसंस छीन
ललया और फरार हो गए। मामले में
कलायत थाना पुललस ने तीन
अजंंात युवकों के लिलाफ केस
दरंस कर रांच शुरं कर दी है।
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अ गि आप भी िौकिीपेशा हैं औि दसफंफ
सैलिी पि ही िीवि काट िहे हंै तो आप
अपिी गुिि बसि तो कि लेंगे, लेदकि

अचंछा पैसा एकतंं िहीं कि पाएंगे। ऐसे में िौकिी के
साथ कुछ छोटा मोटा संटाटंनअप शुरं किें औि अपिी
पूंिी को बढंाएं। पैसा कमािे के कुछ संमाटंन तिीके भी
हो सकते हंै, दिनंहें आिमाकि आप अपिी इिकम
बढंा सकते हंै। एक अचंछी िौकिी दिंदगी को लंसथिता
देती है, लेदकि बदलते समय में दसफंफ सैलिी पि दिभंनि
िहिा कई बाि िोदखम भिा हो सकता है। आि के दौि
में एक अचंछी िौकिी दमलिा दकसी उपललंबि से कम
िहीं है। िौकिी आपको हि महीिे तय इिकम देती है,
दिससे घि चलता है, बचंंों की पढंाई होती है औि
िोिमिंान की दिमंमेदादियां पूिी होती हंै, लेदकि बदलते
समय के साथ दसफंफ िौकिी पि दिभंनि िहिा कई बाि
िोदखम भिा भी हो सकता है। कंपिी की लंसथदत
बदली, बािाि में मंदी आई या आपकी भूदमका खतंम
हुई तो पूिी फाइिेंदशयल पंलादिंग दहल सकती है।
इसदलए अब िौकिी के साथ-साथ संमाटंन तिीके से
कमाई बढंािे की िरंित है।
नौकरी को बनाएं अपनी सबसे मजबूत नींव

कमाई बढंाने का िहला और सबसे मजबूत रासंंा आिकी
मौजूदा नौकरी से ही शुरं होता है। अिनी पंसकलंस को
अिडेट करना, नई पजमंमेदापरयां लेना और खुद को कंिनी
के पलए जंयादा िैलंयूएबल बनाना लंबे समय मंे सैलरी और
पंंमोशन दोनों पदला सकता है। हर पकसी के िास कोई न
कोई टैलेंट होता है। फकंफ पसफंफ इतना है पक कुछ लोग उसे
पसफंफ शौक तक सीपमत रखते हैं, जबपक कुछ उसे कमाई
का जपरया बना लेते हैं। अगर आिके िास समय और
एनजंंी है, तो िढंाना, कंटेंट पलखना, पडजाइन, ऑनलाइन
कंसपंलटंग या पडपजटल काम जैसे साइड पंंोजेकंट शुरं
पकए जा सकते हैं। शुरंआत भले ही छोटी हो, लेपकन समय
के साथ यही साइड इनकम आिकी बडंी फाइनंेपशयल
ताकत बन सकती है। सबसे अचंछी बात यह है पक इससे
आिकी नौकरी िर कोई सीिा दबाि नहीं िडंता।
कमाई बढंाने का साइलंेट हफथयार है फनवेश

काम करके िैसा कमाना जरंरी है, लेपकन िैसे से िैसा
बनाना भी उतना ही अहम है। पनिेश िह तरीका है जो पबना
शोर पकए आिकी संिपंंत को िीरे-िीरे बढंाता है। पनयपमत
एसआईिी, लॉनंग-टमंच फंडंस या सुरपंंकत पिकलंि आिको
भपिषंय की बडंी जरंरतों के पलए तैयार करते हैं। पनिेश
आिको आज अमीर नहीं बनाता, लेपकन कल के पलए
मजबूत बनाता है. जो लोग जलंदी इसकी आदत डालते हैं,
िे आगे चलकर जंयादा तनाि-मुकंत रहते हैं।

इंशंयोरंेस कमाई बराने की ढाल
कमाई बढंाने के साथ-साथ उसे सुरपंंकत रखना भी उतना ही
जरंरी है। हेलंथ इंशंयोरेंस अचानक आने िाले मेपडकल
खचंंों से बचाता है और लाइफ इंशंयोरेंस िपरिार को
आपंथचक सुरकंंा देता है। कई लोग इसे खचंच समझकर
नजरअंदाज कर देते हैं, लेपकन असल मंे यह आिकी
कमाई की सुरकंंा किच होता है। सही समय िर पलया गया
इंशंयोरेंस सालों की मेहनत को एक झटके में खतंम होने से
बचा सकता है।

नई कंसकलंस से खुलेंगे नए रासेंं
आज का जॉब माकंंेट तेजी से बदल रहा है। जो पंसकलंस
आज काम की हैं, जरंरी नहीं पक कल भी उतनी ही जरंरी
रहंे। इसपलए लगातार सीखते रहना अब पिकलंि नहीं,
मजबूरी बन चुका है। नई पंसकलंस आिको पसफंफ नई नौकरी
ही नहीं, बपंलक साइड इनकम और बेहतर फंंीलांस मौके भी
पदला सकती हैं। जब आिके िास पिकलंि होते हैं, तो आि
जंयादा आतंमपिशंंास और सुरपंंकत महसूस करते हंै।
लाइफसंटाइल और कमाई मंे संतुलन जरंरी
कमाई बढंने के साथ खचंच बढंाना संिाभापिक है, लेपकन
अगर सारा िैसा पसफंफ बेहतर लाइफसंटाइल में ही चला
जाए, तो भपिषंय पफर भी असुरपंंकत रहता है। समझदारी
इसी मंे है पक इनकम बढंने िर बचत और पनिेश भी उसी
अनुिात में बढंें। इससे आि आज की पजंदगी का मजा भी
ले िाएंगे और कल की पचंता भी कम रहेगी।

नौकरी के साथ-साथ
स्मार्ट तरीको् से भी

बढ्ा सकते है् कमाई

कम पूंजी म्े बड्ा फंि बनाने को
एसआईपी के जवरये कर्े वनिेश
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आ ि क ेसमय मे ंिब शयेि
बािाि में उताि-चढंाव
आम बात हो गई ह,ै ऐस ेमें

आम दिवेशक के दलए सुिदंंकत औि
अिशुादसत दिवशे का िासंंा चिुिा बहेद
िरिंी हो गया ह।ै दससटंमदैटक इनवंसेटंमेटं
पलंाि यािी एसआईपी इसी िरिंत को पिूा
किता ह।ै एसआईपी ि ेखासतौि पि िए औि
मधयंम वगंन क े दिवेशकों क ेबीच लोकदंंपयता
हादसल की ह,ै तयंोदंक इसमे ं कम िकम से
दियदमत दिवशे कि लंबी अवदि मे ं मिबतू
सपंदंंत बिाई िा सकती ह।ै एसआईपी के
िदिए दिवेशक हि महीिे या तय समय
अतंिाल पि मयंचूअुल फिं मे ंएक दिदंंित िादश
दिवेश किता ह।ै यह तिीका ि कवेल दिवशे में
अिुशासि लाता है, बलंलक बािाि की
अलसंथिता स ेहोि ेवाल ेिोदखम को भी काफी
हद तक कम किता ह।ै यही कािण ह ै दक
दवतंंीय दवशषेजंं एसआईपी को लबंी अवदि के
दिवेश क ेदलए सबस ेपंभंावी माधंयम माित ेहै।ं
इस दिपोटंन क े िदिय े हम आपको बताएगं े दक
एसआईपी मे ंदिवेश कि कैस ेआप कम पंूिी में
बडंा फिं तैयाि कि सकत े है।ं दससटंमदैटक
इनंवसेटंमेटं पलंाि (एसआईपी) मयंचूअुल फिं
मे ंदिवेश किि ेका एक ऐसा तिीका ह,ै दिसमें
दिवेशक एक दिदंंित िादश को दियदमत
अतंिाल िसै ेमादसक, दतमाही या सापतंादहक
दिवेश किता ह।ै इसमंे दिवशेक को एकमशुतं
बडंी िकम लगाि े की िरिंत िही ं होती।
एसआईपी अपि ेआप बैकं खात ेस ेतय तािीख
को कट िाती ह ैऔि चिुी गई मयंचूअुल फिं
सकंीम मे ं दिवेश हो िाती ह।ै एसआईपी का
सबस ेबडंा फायदा यह ह ैदक इसमे ंबािाि की
टाइदमगं कििे की िरिंत िही ंपडतंी। बािाि
ऊपि हो या िीच,े दिवशे दियदमत रपं से
चलता िहता ह।ै िब बािाि दगिता ह,ै तब उसी
िकम स े जयंादा यदूिट दमलती है ं औि िब
बािाि ऊपि िाता ह,ै तब कम यदूिट दमलती
है।ं इस पंदंंंकया को रपंया लागत औसत कहा
िाता ह,ै िो लबं ेसमय मे ं दिवशे की औसत
लागत को सतंदुलत किता ह।ै

एसआईपी में फनवेश कंयों करें
8 पनयपमत और अनुशापसत

पनिेश: एसआईिी पनिेश में
पनरंतरता लाता है और
बाजार की टाइपमंग की पचंता
खतंम करता है।

8 कम रकम से शुरंआत: 500
रंिये जैसी छोटी रापश से भी
पनिेश संभि, पजससे हर
िगंच के लोग पनिेश कर
सकते हैं।

8 रंिया लागत औसत और
चकंंिृपंंि का लाभ: बाजार
के उतार-चढंाि में भी
संतुपलत परटनंच और लंबी
अिपि में तेज गंंोथ।

8 पिपििीकरर और कर लाभ:
मंयूचुअल फंड के जपरए
जोपखम कम और
ईएलएसएस के माधंयम से
टैकंस में बचत।

कंपाउंविंग की ताकत समझे्
5,500 की मावसक एसआईपी

भी कर देगी लक्््य को पूरा

n कंपाउंबडंग मे् पैसा बनवेश और 
बरटन्न दोनो् पर िढ्ता है

n एसआईपी कंपाउंबडंग का सिसे 
सरल और प््भावी तरीका है

n 5,500 की माबसक एसआईपी से
10–12 साल मे् िनेगा िड्ा फंड

n समय और बनरंतरता ही कंपाउंबडंग
की असली ताकत
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शि वेश की दुदिया मंे अगि दकसी एक
दसिंंांत को सबसे जंयादा ताकतवि
मािा िाता है, तो वह है कंपाउंदिंग।

यही वह िादू है, िो छोटी-छोटी बचत को समय के
साथ एक बडंे फंि में बदल देता है। खासतौि पि
दससंटमैदटक इनंवेसंटमेंट पंलाि (एसआईपी) के िदिए
कंपाउंदिंग का पंंभाव औि भी मिबूत हो िाता है।
आि कई लोग यह सोचते हैं दक कम दिवेश से बडंा
लकंंंय कैसे पूिा होगा। लेदकि सचंंाई यह है दक अगि
दिवेश मंे समय, दििंतिता औि िैयंन हो, तो 5,500
रंपये िैसी मामूली मादसक िादश भी भदवषंय में बडंा
कॉपंनस बिा सकती है। कंपाउंदिंग का अथंन है दक
आपका पैसा केवल आपकी लगाई गई िादश पि ही
िहीं, बलंलक उस पि दमलिे वाले दिटिंन पि भी दिटिंन
कमािे लगता है। आसाि शबंदों में कहें तो “बंयाि पि
बंयाि” दमलता है। िैसे-िैसे समय बढंता है,
कंपाउंदिंग का असि तेिी से बढंता चला िाता है।
एसआईपी मंे यह पंंदंंकया संवाभादवक रंप से होती है
तंयोंदक आप हि महीिे दिवेश किते हैं औि आपका
पैसा लंबे समय तक बािाि में बिा िहता है।
एसआईपी से लकंंंय तक पहंुरने का उदाहरण
lमान लीपजए आि हर महीने 5,500 की एसआईिी

शुरं करते हैं और आिको औसतन 12% सालाना
परटनंच पमलता है (यह केिल अनुमान है, िासंंपिक
परटनंच बाजार िर पनभंचर करता है)।

lमापसक पनिेश: 5,500 रंिये
lसालाना पनिेश : 66,000 रंिये
lकुल पनिेश (11 साल में) : लगभग 7,26,000 रंिये
lअनुमापनत परटनंच : लगभग 7,24,000 रंिये
lकुल संभापित कॉिंचस : लगभग 14.5 लाख रंिये
lइस उदाहरर से साफ है पक 11 साल मंे आिका िैसा

लगभग दोगुना हो सकता है, िह भी पबना पकसी बडंी
एकमुशंत रापश के।

कंपाउंफडंग के फलए सबसे बेहतर
एसआईिी पनिेश को आसान और अनुशापसत बनाता है।
आिको बाजार के उतार-चढंाि की पचंता नहीं करनी
िडंती और पनिेश अिने आि पनयपमत रंि से होता रहता
है। समय के साथ, बाजार की पगरािट और तेजी दोनों का
फायदा आिको पमलता है, पजसे रंिी कॉसंट एिरेपजंग
कहा जाता है। एसआईिी खासतौर िर उन लोगों के पलए
उियोगी है जो बचंंों की पशकंंा, घर खरीदने, शादी या
मेपडकल खचंच के पलए 6–15 साल के पितंंीय लकंंंय के पलए
िीरे-िीरे मजबूत फंड बनाना चाहते हैं।
कंपाउंफडंग की ताकत इन बातों पर फनभंचर 

कंिाउंपडंग का असर तीन चीजों से तय होता है इसमंे
समय, पनरंतर पनिेश, और िैयंच। पजतनी जलंदी आि
पनिेश शुरं करेंगे और पजतने लंबे समय तक पनिेश
बनाए रखंेगे, कंिाउंपडंग उतनी ही ताकतिर होगी।
कंिाउंपडंग यह पसखाती है पक अमीर बनने के पलए बडंी
रकम नहीं, बपंलक समय िर सही शुरंआत जरंरी होती
है। 5,500 रंिये की एसआईिी जैसी छोटी शुरंआत भी,
अगर लंबे समय तक जारी रखी जाए, तो भपिषंय में
आिको आपंथचक रंि से मजबूत बना सकती है।
एसआईिी और कंिाउंपडंग का मेल उन पनिेशकों के
पलए िरदान है, जो अनुशासन और िैयंच के साथ अिने
सिनों को िूरा करना चाहते हंै।

माता-फपता को सही पंलाफनंग करनी होगी, तभी वे बचंंों के सपने पूरे कर पाएंगे
बढ्ती महंगाई के दौर मे् बच््ो् की उच्् वशक््ा के वलए प्लावनंग
जर्री, आज हर पवरिार की वित््ीय योजना को प््भावित वकया

तेजी से बढंती महंगाई िे आि हि
पदिवाि की दवतंंीय योििा को
पंंभादवत दकया है। खासतौि पि
बचंंों की दशकंंा, िो कभी एक
सामानंय खचंन मािी िाती थी, अब
माता-दपता के दलए सबसे बडंी
दवतंंीय दिमंमेदािी बि चुकी है।
संकूल से लेकि कॉलेि औि दफि
उचंं दशकंंा तक, फीस में हो िही
बढंोतिी सामानंय महंगाई दि से कहीं
जंयादा है। इंटििेशिल बोिंन, दवदेश
में पढंाई, पंंोफेशिल औि संपेशल
कोसंन, हॉसंटल औि िहिे का खचंन ये
सभी दमलकि दशकंंा को औि महंगा
बिा िहे हैं। ऐसे समय में अगि
माता-दपता अभी से सही पंलादिंग
िहीं किते, तो भदवषंय में बचंंों के
सपिों से समझौता कििा पडं
सकता है। इसदलए िरंिी है दक
बचंंों की उचंं दशकंंा के दलए समय
िहते एक ठोस औि संतुदलत दिवेश
योििा बिाई िाए। इस दिपोटंन के
िदिये हम आपको बताएंगे दक
बचंंों की दशकंंा के दलए शुरं से ही
कैसे िणिीदत बिाएं।

एसआईपी की जलंदी
शुरंआत करें
बच़़ो़ की शिक़़ा के शलए
शनिेि की सबसे बड़ी कंुजी
है जल़दी िुऱआत। शजतना
जल़दी आप शनिेि िुऱ
करे़गे, उतना ही ज़यादा
आपको कंपाउंशिंग का
फायदा शमलेगा। एसआईपी
यानी शसस़टमैशटक
इऩिेस़टमे़ट प़लान, शिक़़ा
फंि बनाने का एक बेहद
कारगर तरीका है।
एसआईपी के जशरए आप
हर महीने एक तय राशि
म़यूचुअल फंि मे़ शनिेि कर
सकते है़। इससे बाजार के
उतार-चढ़ाि का असर
कम होता है और लंबी
अिशध मे़ शनिेि बेहतर
शरटऩि दे सकता है। अगर
बच़़े की उम़़ कम है, तो
आप इल़विटी आधाशरत फंि
मे़ ज़यादा शनिेि कर सकते
है़, व़यो़शक लंबा समय
जोशिम को संतुशलत कर
देता है। 

समय के साथ फनवेश
में बदलाव

कई माता-दपता बचंंों की
दशकंंा के दलए दसफंफ एक ही
तिह के दिवेश पि दिभंनि िहते
हैं, िो आगे चलकि िोदखम
भिा हो सकता है। सही
िणिीदत यह है दक समय के
दहसाब से दिवेश का संतुलि
बदला िाए। िब बचंंा छोटा
हो, तब इलंतवटी फंि में दिवेश
जंयादा िखा िा सकता है।
लेदकि िैसे-िैसे कॉलेि या
उचंं दशकंंा का समय ििदीक
आता है, वैसे-वैसे िोदखम
कम कििा िरंिी हो िाता है।
ऐसे समय मंे िेट फंि, दफतंसंि
दिपॉदिट (एफिी), सेदवंग
अकाउंट या शॉटंन-टमंन इंसंटंंंमेंट
िैसे सुिदंंकत दवकलंपों मंे पैसा
दशफंट कििा समझदािी होती
है। इससे बािाि दगििे की
लंसथदत में फीस के समय पैसों
की कमी िहीं होगी।

एजुकेशन लोन के लाभ
n परटायरमेंट फंड को सुरपंंकत

रखता है
nएकमुशंत पनिेश पनकालने का

दबाि कम करता है
nटैकंस में छूट का लाभ पमल सकता

है
nिढंाई के बाद बचंंा खुद लोन

चुकाने में सकंंम होता है
nहालांपक, लोन लेने से िहले

उसकी बंयाज दर, चुकाने की
अिपि और भपिषंय की आय को
जरंर धंयान में रखें।
लकंंंय आधाफरत फनवेश

योजना बनाएं
बचंंों की पशकंंा के पलए पनिेश करते
समय लकंंंय संिषंं होना चापहए।
पकस उमंं में, पकस देश में और पकस
कोसंच के पलए िढंाई करानी है। जब
लकंंंय साफ होता है, तो सही पनिेश
पिकलंि चुनना आसान हो जाता है।
इसके पलए आि एजुकेशन
एसआईिी, चाइलंड फंड, बैलेंसंड
मंयूचुअल फंड, डेट और इपंकिटी का
पमशंंर जैसे पिकलंिों का उियोग
कर सकते हैं। समय-समय िर
अिनी योजना की समीकंंा करना भी
जरंरी है, तापक बदलती जरंरतों के
अनुसार पनिेश में सुिार पकया 
जा सके।

बच््ो् की उच्् शिक््ा के शिए
समय रहते ठोस और संतुशित

शिवेि योजिा बिाएं
योजना

फबजनेस डेसंक

फससंटमैफटक इनंवेसंटमेंट पंलान से होगी
फनयफमत बरत की आदत फवकफसत

हर माह तय राफश फनवेश करें और बाजार की
फरंता फकए फबना लंबे समय का पंलान बनाएं

कम जोफखम के साथ बेहतर फरटनंच की संभावना
रंपये की लागत औसत के कारण फनवेश संतुफलत

कंपाउंडिंग का डिलता है लाभ
इसके अलावा एसआईपी में चकंंवृदंंि (कंपाउंदिंग) का लाभ भी
दमलता है। दिवेश से दमलिे वाला दिटिंन दोबािा दिवेश होता है,
दिससे समय के साथ दिटिंन पि भी दिटिंन दमलिे लगता है। दितिी
िलंदी दिवेश शुरं दकया िाए औि दितिी लंबी अवदि तक
एसआईपी िािी िखी िाए, उतिा ही अदिक फायदा दमलता है।
एसआईपी की खास बात यह भी है दक इसे बहुत छोटी िादश से शुरं
दकया िा सकता है। आि कई मंयूचुअल फंि संकीमंस मंे 500 या
1,000 रंपये पंंदत माह से एसआईपी शुरं की िा सकती है, दिससे
यह हि वगंन के दिवेशक के दलए सुलभ बि िाती है।
एसआईपी िें डिवेश के फायदे
एसआईपी केवल दिवेश का तिीका िहीं, बलंलक एक दवतंंीय आदत
है िो वंयलंतत को भदवषंय के दलए तैयाि किती है। यह खासतौि पि
उि लोगों के दलए फायदेमंद है िो िोदखम से बचते हुए िीिे-िीिे
संपदंंत बिािा चाहते हैं। एसआईपी दिवेशक को अिुशासि
दसखाता है। तय तािीख पि दिवेश होिे से खचंंों पि दियंतंंण िहता
है औि बचत की आदत मिबूत होती है। इसके अलावा, एसआईपी
भाविातंमक फैसलों से भी बचाता है। अतंसि दिवेशक बािाि दगििे
पि घबिा िाते हैं औि दिवेश बंद कि देते हैं, लेदकि एसआईपी में
दियदमत दिवेश से यह िि कम हो िाता है। एसआईपी के िदिए
मंयूचुअल फंि मंे दिवेश कििे पि दवदविीकिण का लाभ भी
दमलता है।

एसआईपी के ये भी लाभ
कि बचत की दृदंंि से भी एसआईपी फायदेमंद है। इलंतवटी दलंतंि
सेदवंग संकीम (ईएलएसएस) मंे एसआईपी के िदिए दिवेश कििे
पि आयकि अदिदियम की िािा 80सी के तहत कि मंे छूट दमलती
है। इससे दिवेश के साथ-साथ टैतंस पंलादिंग भी हो िाती है। लंबी
अवदि में एसआईपी महंगाई को मात देिे में मदद किता है। बैंक
एफिी या पािंपदिक बचत योििाओं की तुलिा में इलंतवटी
आिादित एसआईपी अदिक दिटिंन देिे की कंंमता िखती हैं, दिससे
भदवषंय की िरंितों िैसे बचंंों की दशकंंा, घि खिीदिा या
दिटायिमेंट के दलए मिबूत फंि तैयाि दकया िा सकता है।
डिवेश करिा आसाि
आि के दिदिटल युग में एसआईपी के िदिये दिवेश कििा बेहद
आसाि हो गया है। ऑिलाइि पंलेटफॉमंन, मोबाइल ऐप औि
एसआईपी कैलकुलेटि की मदद से दिवेशक अपिे लकंंंय के
अिुसाि दिवेश िादश औि अवदि तय कि सकता है। एसआईपी
कैलकुलेटि संभादवत दिटिंन का अिुमाि लगाकि दिवेश की सही
योििा बिािे में मदद किता है। कुल दमलाकि, एसआईपी उि
लोगों के दलए एक आदशंन दवकलंप है िो कम िोदखम में,
दियदमत दिवेश के िदिए लंबी अवदि में संपदंंत बिािा चाहते हैं।
चाहे आप िौकिीपेशा हों, संविोिगाि में हों या दिवेश की
शुरंआत कि िहे हों, एसआईपी हि दकसी के दलए एक भिोसेमंद
दिवेश माधंयम है।

एक साल के वलए वनिेश करना है तो ये हो सकते है् बेहतर विकल्प
1. बंैक फफकंसंड फडपॉफजट (एफडी)
बैंक एफडी भारत मंे सबसे भरोसेमंद पनिेश
पिकलंिों मंे से एक है। 7 पदन से लेकर 1
साल तक के पलए एफडी करिाएं। 
फायदे : िूंजी की सुरकंंा, तय ि सुपनपंंित
परटनंच, जोपखम ना के बराबर, सरकारी,
पनजी और संमॉल फाइनेंस बैंक अलग-
अलग बंयाज दरें देते हैं, इसपलए पनिेश से
िहले तुलना करना जरंरी है। िोसंट
ऑपफस टाइम पडिॉपजट सुरपंंकत पिकलंि।
2. सेफवंग अकाउंट संवीप-इन एफडी
यह सुपििा सेपिंग अकाउंट और एफडी का
पमशंंर है। इसमें तय सीमा से जंयादा िैसा
अिने आि एफडी मंे चला जाता है।
फायदे:  जरंरत िडंने िर तुरंत िैसा
उिलबंि, सेपिंग अकाउंट से जंयादा बंयाज
ऑटोमैपटक और सुपििाजनक, यह पिकलंि
उन लोगों के पलए अचंछा है, पजनंहें
पलपंकिपडटी भी चापहए और बेहतर परटनंच भी।

3. फरकफरंग फडपॉफजट (आरडी)
अगर आि एकमुशंत रकम पनिेश नहीं
करना चाहते, तो आरडी अचंछा पिकलंि है।
इसमें हर महीने एक तय रापश जमा की
जाती है।
फायदे: छोटी रकम से शुरंआत, पनयपमत
बचत की आदत, सुरपंंकत और पंसथर परटनंच
सैलरी िाने िाले पनिेशकों के पलए यह
पिकलंि खासतौर िर उियोगी है।
4. डेट मंयूरुअल फंड
डेट फंड सरकारी बॉनंड, टंंेजरी पबल और
अचंछी कंिापलटी के कॉरिोरेट बॉनंड में
पनिेश करते हैं।
1 साल के ललए उपयुक्त कैटेगरी: शॉटंच
डंंूरेशन फंड, मनी माकेंंट फंड, लो
डंंूरेशन फंड, इनमें एफडी से थोडंा बेहतर
परटनंच पमलने की संभािना होती है, 
हालांपक थोडंा जोपखम भी रहता है।

5. फलकंकवड फंड
पलपंकिड फंड बहुत कम अिपि के पलए
बनाए गए होते हैं, लेपकन 1 साल तक
पनिेश के पलए भी इसंंेमाल पकए जा 
सकते हैं।
फायदे: 1 कायंचपदिस में िैसा उिलबंि,
सेपिंग अकाउंट से बेहतर परटनंच, कम
जोपखम, अपतपरकंत िैसों को िाकंफ करने के
पलए यह बेहतरीन पिकलंि है।
6. कॉरपोरेट फफकंसंड फडपॉफजट
कई कंिपनयां बैंक एफडी से जंयादा बंयाज
िर एफडी ऑफर करती हंै।
ध्यान रखे्: कंिनी की केंंपडट रेपटंग जरंर
जांचें, केिल मजबूत पितंंीय पंसथपत िाली
कंिपनयों में पनिेश करें, जंयादा परटनंच के
साथ जोपखम भी जंयादा, जो पनिेशक थोडंा
जोपखम उठा सकते हैं, उनके पलए यह
पिकलंि उियुकंत है।

बिजनेस डेस्क। जब भी पनिेश की बात आती है, जंयादातर
लोग परटायरमेंट, बचंंों की पशकंंा या घर खरीदने जैसे लंबे
समय के लकंंंयों िर धंयान देते हैं, लेपकन पितंंीय योजना में
शॉटंच-टमंच पनिेश भी उतना ही जरंरी होता है। इमरजेंसी
फंड बनाना, अपतपरकंत िैसे को सुरपंंकत जगह रखना या
पकसी नजदीकी खचंच के पलए रकम जुटाना इन सभी के
पलए 1 साल की पनिेश योजना बेहद उियोगी सापबत होती
है। केिल लंबी अिपि के पनिेश िर पनभंचर रहना कई बार
जोपखम भरा हो सकता है। अचानक जरंरत िडंने िर
अगर आिको लॉनंग-टमंच पनिेश तोडंना िडंे, तो नुकसान भी
हो सकता है। ऐसे में 1 साल तक के शॉटंच-टमंच इनंिेसंटमंेट
पिकलंि न पसफंफ िूंजी की सुरकंंा करते हैं, बपंलक सेपिंग
अकाउंट से बेहतर परटनंच भी दे सकते हैं। अपिकांश लोग
पनिेश को लंबे समय के लकंंंयों जैसे परटायरमंेट, बचंंों की
पशकंंा या घर खरीदने से जोडंकर देखते हैं, लेपकन पितंंीय
योजना मंे शॉटंच-टमंच पनिेश की भूपमका भी उतनी ही
महतंििूरंच होती है। इमरजेंसी फंड तैयार करना, अपतपरकंत
िैसे को सुरपंंकत जगह िर रखना या पकसी नजदीकी खचंच
के पलए रापश जुटाना इन सभी के पलए 1 साल की पनिेश
योजना बेहद उियोगी सापबत होती है।

कई माता-पिता एजुकेशन लोन को गलत मानते हंै और इससे िूरी तरह बचना चाहते हैं। लेपकन यह सोच हमेशा सही
नहीं होती। सही योजना और समझदारी के साथ पलया गया एजुकेशन लोन कई मामलों में फायदेमंद सापबत हो सकता है।

योजना बनाना
अब विकल्प नही्,

बल्लक जर्रत
बढ़ती महंगाई के इस
दौर मे़ बच़़ो़ की उच़़
शिक़़ा की योजना बनाना
अब शिकल़प नही़, बल़लक
जऱरत बन चुका है।
केिल एसआईपी िुऱ
कर देना ही काफी नही़
है, बल़लक सही समय पर
शनिेि, जोशिम का
संतुलन, अऩय िच़़ो़ की
गणना और जऱरत पड़ने
पर एजुकेिन लोन का
समझदारी से इस़़ेमाल
करना भी उतना ही
जऱरी है।अगर माता-
शपता आज से सही शनिेि
योजना बनाते है़, तो आने
िाले समय मे़ बच़़ो़ के
सपनो़ को पूरा करने मे़
कोई आश़थिक बाधा नही़
आएगी। सही प़लाशनंग न
शसफ़फ बच़़ो़ का भशिष़य
सुरश़़कत करती है, बल़लक
माता-शपता को भी
मानशसक िांशत देती है।

केवल फीस नहीं, पूरे खरंच का रखें धंयान
अकंसर माता-पिता पशकंंा की पंलापनंग करते समय पसफंफ टंंूशन या कॉलेज फीस को
ही धंयान में रखते हैं, जबपक असल खचंच इससे कहीं जंयादा होता है। बचंंों की उचंं
पशकंंा से जुडंे कई अपतपरकंत खचंच होते हैं, जैसे : हॉसंटल या रहने का खचंच, पकताबें और
संटडी मटीपरयल, लैिटॉि, टैबलेट और अनंय गैजेटंस, हेलंथ इंशंयोरेंस, यातंंा खचंच,
एपंपलकेशन और एंटंंेंस एगंजाम फीस, इंटनंचपशि और पंंोजेकंट से जुडंे खचंच आपद।
अगर बचंंा पिदेश मंे िढंाई करना चाहता है, तो िहां रहने, िीजा, बीमा और टैंंिल का
खचंच और भी जंयादा हो सकता है। इसपलए पशकंंा फंड बनाते समय इन सभी खचंंों को
शापमल करना बेहद जरंरी है।

एजुकेशन लोन को पूरी
तरह न नकारंे

कई माता-पिता एजुकेशन लोन को
गलत मानते हैं और इससे िूरी तरह
बचना चाहते हैं। लेपकन यह सोच
हमेशा सही नहीं होती। सही योजना
और समझदारी के साथ पलया गया
एजुकेशन लोन कई मामलों में
फायदेमंद सापबत हो सकता है।
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शवद््ाश्रथयो् को सूय्थ
नमस्कार के लाि बताए
उचािा। आयुष रवभाग एवं
हरियाणा योग आयोग रिला
आयुव््ेरदक अरिकािी डॉ. अरमत
िोरहक्ला के रनद््ेिानुसाि िािकीय
उच्् रवद््ालय खेड्ी मसारनयां मे्
योग िागर्कता काय्णक््म का
आयोिन रकया। आयुष योग
सहायक सतीि कुमाि द््ािा
रवद््ार्थणयो् को सूय्ण नमस्काि, सूक्््म
र््कयाएँ, प््ाणायाम तथा स्वस्थ
रदनचय्ाण के बािे मे् रवसृ््त
िानकािी दी गई। 
युवा शवकास सशमशत का
रत्तदान शिशवर आज
जी्द। युवा रवकास सरमरत िी्द
द््ािा आठ फिविी िरववाि को
स्वैस्चछक रविाल िक्तदान रिरवि
का आयोिन रभवानी बाईपास िोड
पि रकया िाएगा। सरमरत अध्यक््
प््दीप िेढू ने बताया रक रिरवि के
मुख्यअरतरथ नगि परिषद अध्यक््
डा. अनुिािा सैनी, समािसेवी
रवनोद िोिी हो्गी। रिरवि सुबह
10 बिे से दो बिे तक चलेगा औि
सभी युवा बढ्चढ् कि रिरवि म्े
भाग लेने का आह््ान रकया है।
आईिीआई मे् शकया सूय्थ
नमस्कार का अभ्यास
िरिािा। आयुष योग आचाय्ाण
प््रमला द््ािा निवाना आईटीआई मे्
सूय्ण नमस्काि का अभ्यास किवाया
गया। यह अभ्यास हरियाणा योग
आयोग व आयुष रवभाग के संयुक्त
तत्वािान मे् रकया िा िहा है। िो
रक 12 िनविी स्वामी रववेकानंद
ियंती से 12 फिविी स्वामी दयानंद
की ियंती तक चलेगा। आचाय्ाण
प््रमला ने बताया रक अरभयान का
िो लोगो है हि रदन योग हि रदन
नई िुर्आत हरियाणा मे् लाये
सव्णणीम प््भात सूय्ण नमस्काि से
होगा कमाल हरियाणा बने खुिहाल। 
महाराजा अग््सेन कन्या
स्कूल मे् शवदाई समारोह 
िी्द। स्थानीय महािािा अग््सेन
कन्या वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय
िी्द मे् 12वी् कक््ा के रवद््ार्थणयो्
की रवदाई व आिीव्णचन समािोह
का आयोिन रकया गया। इस
काय्णक््म के मुख्यअरतरथ रवद््ालय
प््िान महावीि गुप्ता िहे। इस
अवसि पि प््बंिक सरमरत के सभी
सदस्य मौिूद थे। 
यूशनक आईडी बनवाए
शकसान : अपराशजता
कैथल। डीसी अपिारिता ने बताया
रक के्द्् सिकाि की महत्वाकांक््ी
एग््ी स्टैक योिना के तहत रकसानो्
की एक यूरनक फाम्णि आईडी बनाई
िा िही है।  खंड कृरष रवकास
अरिकािी काय्ाणलय, संबरित
तहसील तथा रवभाग द््ािा लगाए
िा िहे रिरविो् म्े पंिीकिण किवा
सकते है्। बताया रक एग््ी स्टैक एक
रडरिटल इकोरसस्टम है, रिसका
उदे््श्य खेती-रकसानी से िुड्ी
िानकािी को एक मंच पि लाना है।
ज््ानानंद जी महाराज के
साक्ननध्य मे् सत्संग 10 को
सीिि। श््ी कृष्ण कृपा सेवा सरमरत
सीवन के प््िान सुिेि सिदाना िािू
ने बताया रक गीता मनीषी एवं
महामंडलेश््ि स्वामी ज््ानानंद
महािाि 10 फिविी, मंगलवाि को
सायं 6 बिे से िार््त 8 बिे तक
मंरदि की 13वी् मूर्तण प््ाण-प््रतष््ा
समािोह के उपलक्््य मे् श््ी कृष्ण
कृपा सेवा मंरदि मे् रदव्य सत्संग
किे्गे। बताया रक यह आयोिन
क््ेत्् के श््द््ालुओ् के रलए
आध्यास्तमक ऊि्ाण औि आस्था से
िुड्ने का महत्वपूण्ण अवसि होगा।

लीगल शलिरेसी प््श््ोतरी म्े
रा़ शवद््ालय काब््च्छा छाया
उचािा। िािकीय वमारव काब््च्छा
की टीम ने लीगल रलटिेसी के
अंतग्णत प््श्नोत््िी प््रतयोरगता म्े
खंड उचाना, रिला िी्द के बाद
अब मंडल रहसाि स््ि पि प््थम
स्थान प््ाप्त रकया। प््थम िही टीम
मे् िारमल उज्््वल, तनवीि एवं
कम्णिीत िहे। प््िानाचाय्ण सज््न ने
कहा रक ल्लॉक, रिला स््ि के बाद
मंडल स््ि पि प््थम स्थान पि स्कूल
का नाम िोिन किने का काम रकया।

दयालु योजना के तहत शदव्यांग
होने पर आश्रथक सहायता: डीसी
कैथल। डीसी अपिारिता ने
बताया रक दीन दयाल उपाध्याय
अंत्योदय परिवाि सुिक््ा योिना
(दयालु) अंत्योदय परिवािो् के रलए
विदान सारबत हो िही है। इस
योिना के तहत एक लाख 80
हिाि सालाना आय वाले परिवाि
के सदस्य की मृत्यु या स्थाई
रदव्यांगता पि आर्थणक व सामारिक
सुिक््ा प््दान की िाती है। 

खबर संक््ेप
पांडू शपंडारा म्े चलाया एड्स जागर्कता अशियान
जींद। रािकीय महानवद््ालय के प््ािाय्म सत्यवाि मनलक की अध्यक््ता मे्
महानवद््ालय की रेड नरबि क्लब इकाई के द््ारा एड्स िागर्कता हस््ाक््र
अनभयाि पांडु नपंडारा प्सथत श््ी लज््ाराम संस्कृत महानवद््ालय के प््ांगर मे्
नकया गया। हस््ाक््र अनभयाि के उपरांत  एड्स िागर्कता रैली का
आयोिि  नकया गया। रैली का मुख्य उदे््श्य गांव म्े एड्स िैसी गंभीर बीमारी
के प््नत िागर्कता लािा रहा। रैली मे् राष््््ीय सेवा योििा एवं रेड नरबि
क्लब के नवद््ान्थमयो् िे भाग नलया। बैिरो् व िारो् के माध्यम से एड्स से बिाव
का सशक्त संदेश नदया। काय्मक््म का आयोिि रेड नरबि के प््भारी नवक््म
नसंह, मुकेश रेढू, अिु, अमि कुमार, वर्र कुमार एवं राष््््ीय सेवा योििा के
प््भारी भगवाि दास, नरतु एवं अंििा िवि की देख रेख मे् नकया गया।

डेिा प््ाइवेसी के प््शत सतक्क रहने का शदया संदेि 
जींद। रािकीय महानवद््ालय मे् प््ािाय्म डा. सत्यवाि मनलक के माग्मदश्मि मे्
नवनिक साक््रता प््कोि्् एवं कंत्यूटर नवज््ाि नवभाग के संयुक्त तत्वाविाि म्े
सेफर इंटरिेट डे के अवसर पर नवद््ान्थमयो् के नलए पावर त्वाइंट प््ेिे्टेशि
प््नतयोनगता का आयोिि नकया गया। प््ािाय्म डा. सत्यवाि मनलक िे नवद््ान्थमयो्
को संबोनित करते कहा नक नडनिटल युग मे् सुरन््कत इंटरिेट का उपयोग
समय की आवश्यकता है। उध्हो्िे नवद््ान्थमयो् को साइबर फ््ॉड,  साइबर बुनलंग
एवं डेटा प््ाइवेसी के प््नत सतक्क रहिे का संदेश नदया। नवद््ान्थमयो् िे नथंक
नबफोर यू श्योर एवं मैिेनिंग द नडनिटल वल्््ड िैसे नवषयो् पर प््भावशाली
प््स््ुनतयां दी। प््नतयोनगता मे् प््थम गिल, न््दतीय देवी तथा तृतीय पुरस्कार
कुिाल रहे। काय्मक््म की संयोिक पूिम िे बताया नक इस प््नतयोनगता का
उद््ेश्य नवद््ान्थमयो् को नडनिटल दुनिया मे् सुरन््कत,  निम्मेदार एवं िागर्क
िागनरक बिािा है। प््नतयोनगता मे् निर्ामयक मंडल के र्प मे् यशवंती, पुष्पा
रािी एवं मिोि िहल िे प््स््ुनतयो् का निष्पक्् मूक्यांकि नकया। 

साइबरक क््ाइम से सावधान रहने के शलए चेताया
जींद। डीआरडीए सभागार म्े वनरि्् िागनरक पनरषद् की बैिक प््िाि बूटा
नसंह पूनिया की अध्यक््ता म्े संपध्ि हुई। बैिक का आयोिि केध्द््ीय
सहकारी ब्ैक के सौिध्य से नकया गया। ब्ैक के महाप््बंिक ियप््काश सोिी
िे बै्क की नवनभध्ि बित स्कीमो् के बारे मे् नवस््ारपूव्मक प््काश डाला। बै्क
के सलोग्ि-बुिुग््ो् का सम्माि, बेहतर भनवष्य का निम्ामर को सत्यानपत करते
महाप््बंिक िे वनरि्् िागनरको् को साइबरक क््ाइम से साविाि रहिे को
िेताया और आश््ासि नदया नक हमारा ब्ैक वनरि्् िागनरको् की सहायता के
नलए हमेशा तत्पर रहेगा। सभा मे् उपप्सथत सदस्यो् को बै्ंक द््ारा पेि, डायरी
और कैले्डर नवतनरत नकए गए। पनरषद् की ओर से महाप््बंिक को बुके व
शाल देकर सम्मानित नकया । पनरषद् के संगिि सनिव रािकुमार मोर को
उिके द््ारा दी सेवाओ् के नलए पगड्ी व शाल भे्ट कर सम्मानित नकया गया। 

शमलन समारोह म्े नश्सि्ग कोस्थ के फायदे बताए
उचाना। बीर्ेद्् नसंह कॉलेि ऑफ िन्सा्ग
उिािा म्े नमलि समारोह म्े नवनभध्ि
स्कूलो् के नवद््ाथ््ी पहुंिे। प््देश सरकार
के निद््ेशािुसार हनरयारा के सभी
सरकारी स्कूलो् को भ््मर के नलए भेिा
िा रहा है। नमलि समारोह के तहत
नवनभध्ि स्कूलो् के बच््ो् िे बीर्ेद्् नसंह कॉलेि ऑफ िन्सा्ग उिािा का भ््मर
नकया। उिािा ल्लॉक के कई स्कूलो् के नवद््ान्थमयो्ं िे नहस्सा नलया। नवद््ाथ््ीयो्
िे िन्सा्ग की अलग-अलग लैब के बारे म्े कॉलेि के स्टाफ, नवद््ान्थमयो् से
िािकारी प््ात्त की। न््पंनसपल डॉ. बाबा विराला िे बताया की इस प््कार के
भ््मर से बहुत फायदे होते है।  िन्सा्ग कोस्म करिे के फायदो् के बारे मे् भी
बताते कहा नक िन्सा्ग कोस्म करिे के बाद रोिगार के अवसर खुल िाते है्।

लोगो् से कूड़्ा डस्िशबन मे् डालने का शकया आह््ान 
जींद। सामानिक संस्था सोसाइटी फोर एडवांसम्ेट ऑफ नवलेि एंड अब्मि
इंवायरम्ेट सेव िे शनिवार को िी्द झांि गेट से बंड माके््ट, राम राय गेट
एनरया तक स्वच्छता अनभयाि और िागर्कता अनभयाि िलाया। सेव संस्था
द््ारा िलाए गए 453 वां अनभयाि संस्था के प््िाि िर्ेद्् िाडा की अध्यक््ता म्े
स्वच्छता पखवाडे् के अंतग्मत िलाया गया। संस्था सदस्यो् िे स्वच्छता का
महत्व समझाते लोगो् को कूड्ा डस्टनबि म्े डालिे का आह््ाि नकया। सदस्यो्
िे कहा नक हम सभी िे कूड्ा डस्टनबि म्े ही डालिे की आदत होिी िानहए।
हम यह माि लेते है् नक यहां पहले से कूड्ा डाला हुआ है तो हम भी यही डाल
देते है्। यनद हम वही् कूड्ा डालते रहे तो स्वच्छता कैसे आएगी कूड्ा वहां
बढ्ता रहेगा। इसीनलए हर आदमी िे कूड्ा केवल मात्् डस्टनबि म्े ही डालिा
िानहए। डस्टनबि का प््योग करिे से ही स्वच्छता रह सकती है। वेद प््काश
नवरमािी, रोहतास गुत्ता, बालवीर श्योकंद, बलिीत रेढू आनद मौिूद रहे। 

एडवरिाइशजंग एंड पस्थनल सेशलंग पुस््क का शवमोचन
जींद। रािकीय महानवद््ालय म्े वानरज्य नवषय की पुस््क एडवरटाइनिंग
एंड पस्मिल सेनलंग का पुस््क नवमोिि समारोह आयोनित नकया गया। यह
पुस््क बीकॉम छिे सेमेस्टर िौिरी ररबीर नसंह नवश््नवद््ालय के नवद््ान्थमयो्
के नलए तैयार की गई है तथा राष््््ीय नशक््ा िीनत (एिईपी) के नदशा-निद््ेशो् के
अिुर्प प््कानशत की गई है। पुस््क की सहलेनखका डा. ज्योनत लडवाल है्।
प््ािाय्म सत्यवाि मनलक िे कहा नक नशक््को् द््ारा तैयार की ऐसी अकादनमक
पुस््के् नवद््ान्थमयो् के ज््ािवि्मि के साथ-साथ उध्हे् प््नतस्पि््ी एवं व्यावसानयक
दृन््ष से सक््म बिाती ह्ै। यह पुस््क छात््ो् को नवज््ापि एवं व्यप्कतगत नवक््य
के व्यावहानरक पहलुओ् को समझिे मे् माग्मदश्मि देगी और उिके कनरयर
निम्ामर म्े सहायक नसि्् होगी। उध्हो्िे लेनखका डा. ज्योनत लडवाल के प््यासो्
की सराहिा करते इसे महानवद््ालय के नलए गव्म का नवषय बताया। 
सूय्थ नमस्कार िरीर के शलए लािकारी:डा. शवद््ार््ी 
जींद। हनरयारा सानहत्य एवं संस्कृनत अकादमी के निदेशक तथा हनरयारा
योगासि स्पोट्््स एसो के अध्यक्् डा. िम्मदेव नवद््ाथ््ी के निद््ेशि म्े नवद््ान्थमयो्
को स्वास्थ्य के प््नत िागर्क करिे के उदे््श्य से डीएवी शताल्दी पप्ललक
स्कूल मे् हनरयारा योग आयोग एवं हनरयारा आयुष नवभाग की ओर से िल
रहे सूय्म िमस्कार अनभयाि काय्मक््म का आयोिि करवाया। काय्मक््म की
शुर्आत हिुमाि िालीसा पाि के साथ हुई। योग नशक््क कर्मदेव शास््््ी द््ारा
आयोनित प््ाथ्मिा सभा मे् कक््ा छिी व सातवी् के सभी नवद््ान्थमयो् को सूय्म
िमस्कार के बारह िररो् की सही नवनि एवं उिके लाभो् की िािकारी दी गई
तथा िविीत व िीलम िागलाि द््ारा सूय्म िमस्कार करवाया। डा. नवद््ाथ््ी िे
संबोिि म्े कहा नक सूय्म िमस्कार सम्पूर्म शरीर के नलए लाभकारी इसे सभी
मिुष्यो् को स्वस्थ रहिे के नलए अपिािा िानहए। यह एक योग न््कया है,
निससे शारीनरक शप्कत, मािनसक एकाग््ता एवं आत्मनवश््ास मे् वृन््ि होती
है। नियनमत सूय्म िमस्कार करिे से शरीर स्वस्थ एवं मि प््सध्ि रहता है। 
शरंग श््िल और पॉम-पॉम श््िल मुख्य आकर्थण रहे
जींद। सफीदो् रोड प्सथत नववेकािंद नवद््ा
निकेति म्े वान्षमक खेल नदवस हष््ोक्लास
के साथ मिाया। िस्मरी से आिवी् तक के
छात््ो् िे प््नतयोनगताओ् म्े उत्साहपूव्मक
भाग लेकर प््नतभा का शािदार प््दश्मि
नकया। काय्मक््म का शुभारंभ डायरेक्टर
महे्द्् श्योकंद, िेयरपस्मि मंिू श्योकंद
एवं प््ािाय्ाम सुषमा गौड द््ारा मां सरस्वती के समक्् दीप प््ज््वनलत कर
नकया। नरंग न््िल और पॉम-पॉम न््िल मुख्य आकष्मर रहे। इसके साथ ही नरंग
थ््ो, बॉल दौड्, 100 मीटर दौड्, नरले दौड्, बािा दौड् और िी्बू दौड् िैसी
प््नतयोनगताओ् िे सभी का मि मोह नलया। नविेताओ् को पदक देकर
सम्मानित नकया। प््ािाय्ाम िे खेलो् के महत्व पर प््काश डाला। अंत म्े प््ांिल
द््ारा िध्यवाद प््स््ाव प््स््ुत नकया व राष््््गाि के साथ काय्मक््म का समापि हुआ।

मशहला अशधकारो् पर के्श््ित क्तवज प््शतयोशगता संपन्न
राजौंद। प्कवि प््नतयोनगता से बढ्ी कािूिी िागर्कता मनहला सशप्कतकरर
एवं अनिकारो् के प््नत छात््ाओ् मे् िागर्कता। रािकीय महानवद््ालय
रािौ्द  मे् मनहला प््कोि्् द््ारा आि प्कवि प््नतयोनगता का आयोिि नकया
गया। यह प््नतयोनगता छात््ाओ् के ज््ाि, त्वनरत निर्मय क््मता एवं बौन््िक
कौशल को नवकनसत करिे की नदशा मे् एक साथ्मक पहल रही। काय्मक््म
का आयोिि प््ािाय्म डॉ. रोहतास के माग्मदश्मि मे् तथा मनहला प््कोि््
संयोिक राम मेहर नसंह के कुशल समध्वय मे् सम्पध्ि हुआ। प्कवि
प््नतयोनगता का नवषय भारत मे् मनहलाओ् के कािूिी अनिकार रखा गया,
निसके माध्यम से छात््ाओ् को मनहला कािूिो्, संवैिानिक प््ाविािो् एवं
सरकारी संरक््र योििाओ् की महत्वपूर्म िािकारी दी गई।

िलाई-कर्णा से ही जीवन मे् स्रायी सुख : धम्ाथचाय्थ
सीवन। वनरि्् िम्ामिाय्म एवं आध्याप्तमक निंतक महंत रामस्वर्प शास््््ी तथा
प््वििकत्ाम एवं समानिक माग्मदश्मक संत छनव रामदास िे कहा नक मािव
िीवि का वास््नवक उदे््श्य दूसरो् के प््नत भलाई और कर्रा का भाव रखिा
है। वे अशोक गोयल के काय्ामलय मे् आयोनित एक भ्ेटवात्ाम के दौराि अपिे
नविार सांझा कर रहे थे। महंत रामस्वर्प शास््््ी, िोनक सिाति िम्म के नवद््ाि
और अिुभवी संत मािे िाते है्, िे कहा नक मिुष्य द््ारा नकया गया हर अच्छा
काय्म नकसी ि नकसी र्प मे् उसे वापस अवश्य नमलता है। भलाई का अथ्म ही लाभ
होता है और यह लाभ समय आिे पर िीवि मे् सकारात्मक र्प मे् नदखाई देता
है। संत छनव रामदास िे कहा नक दया और सहािुभूनत मािव संबंिो् को मिबूत
करती है। िब कोई व्यप्कत नकसी िर्रतमंद की सहायता करता है, तो वह
कवेल मदद िही् करता, बप्कक नवश््ास और स्मृनत का एक संबंि भी बिाता है। 

रिला समन्वयक एफएलएन की अध्यक््ता मे् बैठक का आयोिन

योजना तैयार कर प््भावी र्प से लागू करे्: वशिष््
हवरभूवि न्यूज:जी्द 

रिला मौरलक रिक््ा रवभाग के
तत्वाविान म्े रिला समन्वयक
एफएलएन िािेि वरिष्् की
अध्यक््ता मे् रिले के सभी सातो्
खंडो् के ल्लॉक कॉर्डणनेटिो् की
बैठक आयोरित की गई। बैठक का
उद््ेश्य रिले मे् चल िही रनपुण
भाित रमिन की गरतरवरियो् की
समीक््ा किना औि हाल ही मे् हुए
थड्ण पाट््ी असेसमे्ट म्े कैटेगिी सी म्े
आए रवद््ालयो् की स्सथरत पि गहन
चच्ाण किना था। बैठक म्े सभी सातो्
खंडो् के ल्लॉक कॉर्डणनेटिो् ने भाग
रलया। वरिष्् ने बैठक की िुर्आत
किते कहा रक रनपुण भाित रमिन

का लक्््य प््त्येक बच््े को कक््ा तीन
तक मूलभूत साक््िता व संयात्मक
दक््ता मे् रनपुण बनाना है। कहा रक
थड्ण पाट््ी असेसमे्ट के परिणामो् से
यह स्पष्् हुआ है रक कुछ रवद््ालय
अभी भी अपेर््कत स््ि तक नही्

पहुंच पाए है्, रिसके रलए सामूरहक
प््यासो् की आवश्यकता है। बताया
रक बैठक म्े कैटेगिी सी मे् आए
रवद््ालयो् के कािणो् पि रवस््ाि से
चच्ाण की गई। इन रवद््ालयो् को सी
से बी, बी से एक कैटेगिी मे् लाने के

रलए रवद््ालय मुरखयाओ् औि कक््ा
इंचाि््ो् को व्यवस्सथत काय्ण योिना
तैयाि किने औि उसे प््भावी र्प से
लागू किने के रनद््ेि रदए गए। रिला
समन्वयक ने सभी ल्लॉक
कॉर्डणनेटिो् को रनद््ेरित रकया रक वे
स्वयं कैटेगिी सी मे् आए रवद््ालयो्

का स्वयं भी  रनिीक््ण किे् औि वहां
की वास््रवक स्सथरत का आकलन
किे्। कहा रक संबंरित क्लस्टि हेड
औि खंड रिक््ा अरिकािी भी इन
रवद््ालयो् का रनिीक््ण किे्गे तारक
सुिािात्मक कदमो् की रनगिानी
सुरनर््ित की िा सके। 

जींद। बैठक की अध्यक््िा करिे राजेश ितशष््।   फोटो:हरिभूिम

बैिक के दौराि रािेश वनशि्् िे नशक््को् की भूनमका पर नवशेष बल देते कहा नक नशक््क राष्््् का
निम्ामता होता है। नशक््क बच््ो् मे् िैनतकता, अिुशासि और सकारात्मकता का संिार करता है। उध्हो्िे
कहा नक निपुर भारत अनभयाि का उदे््श्य बच््ो् मे् रटिे की प््वृन््त को समात्त कर उध्हे् समझ
आिानरत नशक््ा की ओर अग््सर करिा है, निससे उिका सव्ाा्गीर नवकास हो सके। उध्हो्िे कहा
नक िब नशक््क बच््ो् मे् सीखिे की निज््ासा और आत्मनवश््ास िगाते है्, तो समाि म्े सकारात्मक
पनरवत्मि स्वत: आता है। नशक््क समाि का आईिा होता है और उसकी भूनमका केवल ज््ाि देिे तक
सीनमत िही्, बप्कक बच््ो् के िनरत्् निम्ामर मे् भी महत्वपूर्म होती है। बैिक के अंत मे् सभी ल्लॉक
कॉन्डमिेटरो् िे निला समध्वयक एफएलएि रािेश वनशि्् को नवश््ास नदलाया नक वे अपिे-अपिे
खंडो् मे् निपुर गनतनवनियो् को सव््ोच्् प््ाथनमकता दे्गे और अपिे खंड को राज्य स््र पर पहला
स्थाि नदलािे का हर संभव प््यास कर्ेगे। इस अवसर पर सभी ल्लॉक कॉन्डमिेटरो् िे यह भी संकक्प
नलया नक वे नवद््ालयो् मे् बच््ो् के सीखिे के स््र को सुिारिे के नलए निरंतर प््यासरत रहे्गे तानक
निला निंद राज्य स््र पर निपुर भारत नमशि मे् एक मॉडल निला के र्प मे् स्थानपत हो सके।

ये रहे मौजूद 

कैथल। तिलातड्यो् को सम्मातनि करिे पदातिकारी।   फोटो:हरिभूिम

मृिक जंिीर के पतरिार के सदस्यो् को िेक देिे तििायक देिे्द्् ििरभुज अत््ी।

जींद। काय्यक््म मे् भाि लेिे हुए छात््ाएं।   फोटो:हरिभूिम

कैथल। एमडीएि ग्लोबल स्कूल, कैथल के नवद््ान्थमयो् िे एक बार नफर
नवद््ालय, निला एवं प््देश का िाम राष््््ीय स््र पर गौरवाप्धवत नकया है।
आगरा प्सथत आय्मभट्् स्कूल म्े आयोनित 8वी् राष््््ीय स््रीय रोलर
स्केनटंग बास्केटबॉल प््नतयोनगता मे् नवद््ालय के तीि होिहार नखलान्डयो् िे
शािदार प््दश्मि करते स्वर्म पदक प््ात्त नकया। प््नतन््ित प््नतयोनगता मे्
कक््ा सातवी् के छात्् िेति, कक््ा िैथी की छात््ा पध्वी तथा कक््ा तीसरी की
छात््ा सनमक््ा िे उत्कृष्् खेल कौशल, अिुशासि और टीम भाविा का
पनरिय देते स्वर्म पदक िीतकर नवद््ालय का माि बढाया। प््नतयोनगता से
नवियी होकर नवद््ालय आगमि पर छात््ो् का भव्य स्वागत नकया गया।
नवद््ालय पनरसर म्े उत्साह और खुशी का वातावरर देखिे को नमला। इस
अवसर पर नवद््ालय के निदेशक डॉ. नविोद कुमार, िेयरपस्मि निनि कंसल,
मैिेिर गौरव गग्म एवं प््िािािाय्म डॉ. संत कौनशक िे छात््ो् को फूल मालाएं
पहिाकर, नमिाइयाँ नखलाकर एवं तानलयो् की गूंि के साथ सम्मानित नकया।

एमडीएन ग्लोबल स्कूल के शखलाड़्ी छाए

उचाना। डोहािा खेड्ा मे् मकाि की छत्् नगरिे से मौत का ग््ास बिे िंगीर के
पनरवार का सहारा बिते नविायक देवे्द्् िरतभुि अत््ी द््ारा एक लाख एक
हिार र्पये की आन्थमक मदद का िेक नदया। िी्द प्सथत आवास पर मृतक
की मां को आन्थमक मदद का िेक नदया। 22 ििवरी को मकाि की छत्् नगरिे
से िंगीर की मौत हो गई थी। उसके पीछे उसकी मां और 2 बेटे है । नविायक
घटिा की िािकारी नमलिे के बाद डोहािा खेड्ा पहुंिे। इससे पहले
प््शासनिक अनिकानरयो् को भेिा। यहां पर नविायक िे पीनड्त पनरवार से
मुलाकात कर वायदा नकया था नक वो नितिी हो सकेगी आन्थमक मदद करे्गे
साथ मे् सरकार से नितिी हो सकेगी उतिी मदद करवािे का प््यास करे्गे।
नविायक िे वायदे अिुर्प 1.1 लाख का िेक प््दाि नकया। इससे पहले भी
निरंतर नविायक िर्रतमंदो् की मदद कर उिका सहारा बिते आए है।
सैकड्ो् पनरवारो् को वो आन्थमक मदद अब तक कर िुके है। निि पनरवारो्
की आन्थमक प्सथनत िीक िही् है उि पनरवारो् के बच््ो् का पढ्ाई मे् मि है ऐसे
नवद््ान्थमयो् को भी नविायक अपिे खि्म पर पढ्ािे की घोषरा कर िुके है।   

जंगीर के पशरजनो् को सौ्पा सहायता चेक

जींद। नहंदू कध्या महानवद््ालय म्े कािूिी साक््रता सेल के तहत सुरन््कत
इंटरिेट नदवस के अवसर पर एक नदवसीय अवेयरिेस कै्प का आयोिि
नकया गया। अध्यक््ता प््ािाय्ाम डा. पूिम मोर िे की। कै्प के प््थम सत्् मे् मां
सरस्वती को पुष्प अन्पमत कर काय्मक््म का शुभारंभ नकया गया। काय्मक््म का
संिालि काय्मक््म की संयोनिका आरती सैिी व सह संयोनिका डा. नपंकी
मोर िे नकया। काय्मक््म मे् मुख्य वक्ता के र्प मे् महानवद््ालय से कंत्यूटर
साइंस नवभाग की प््ाध्यानपका नरतु िे छात््ाओ् को सोशल मीनडया नसक्योनरटी
नवषय पर अपिा व्याख्याि नदया। उध्हो्िे छात््ाओ् को बताया की कैसे अपिे
अकाउंट को सुरन््कत रखे् और ऑिलाइि सुरन््कत रहे्। उध्होि्े बताया
पासवड्म नसक्योनरटी, सोशल मीनडया, ऑिलाइि फ्््ेड, डाटा प््ोटक्शि आनद
कैसे नकया िाता है। कै्प के दूसरे सत्् मे् छात््ाओ् को डाटा प््ोटेक्शि पर शॉट्म
मूवी नदखाई गई। छात््ाओ् िे साइबर नसक्योनरटी िैसे महत्वपूर्म नवषय पर
िागर्कता बढ्ािे के नलए डाटा प््ोटक्शि की सराहिा की। साइबर अपराि
से बिाये िािे के नलए वीनडयो के माध्यम से छात््ाओ् को िागर्क नकया।

साइबर फ््ॉड से बचने के शदए शिप्स

कैबिनेट मंत््ी िेदी ने आर्यन स्कूल के वाब्षयक उत्सव को ितौर मुख्राबतबि बकरा संिोबित 

ग््ामीण विद््ालय विक््ा, संस्कार
और राष्््् विम्ााण की मजबूत िी्ि

हवरभूवि न्यूज:नररवनव 

हरियाणा के सामारिक न्याय एवं
अरिकारिता मंत््ी कृष्ण कुमाि बेदी
ने कहा रक ग््ामीण रवद््ालय रिक््ा
के क््ेत्् मे् महत्वपूण्ण भूरमका रनभा
िहे है। रिक््ा क््ेत्् मे् इन रवद््ालयो् ने
नई उंचाईयां छूने का काम रकया है।
ये रवद््ालय रिक््ाए संस्काि औि
चरित्् रनम्ाणण के साथ-साथ मातृ
भूरम के प््रत प््ेम.प्याि भी पैदा कि
िहा है। ग््ामीण रवद््ालय आि िाष््््
रनम्ाणण की सिक्त नी्व बन कि
उभि िहे है्। कैरबनेट मंत््ी कृष्ण
कुमाि बेदी िरनवाि को गांव हथो
स्सथत आय्णन पस्ललक स्कूल के
वार्षणक उत्सव मे् बतौि
मुख्यअरतरथ संबोरित कि िहे थे।
रवद््ार्थणयो् द््ािा प््स््ुत लोकनृत्य,
देिभस्कत गीत, नाटक एवं
सांस्कृरतक प््स््ुरतयो् के माध्यम से
भाितीय संस्कृरत औि पिंपिाओ् का
सुंदि प््दि्णन रकया गया। वार्षणक
उत्सव के दौिान स्कूल प््बंिन ने

कैरबनेट मंत््ी को स्मृरत रचन्ह भे्ट
कि सम्मारनत रकया। इस अवसि
पि कैरबनेट मंत््ी ने रवद््ार्थणयो् के
उज्््वल भरवष्य की कामना की।
कैरबनेट मंत््ी कृष्ण कुमाि बेदी ने
कहा रक रिक््ा केवल पुस््कीय
ज््ान तक सीरमत नही् होनी चारहए
बस्कक रवद््ार्थणयो् के सव्ाा्गीण
रवकास के रलए खेल, कला,
संस्कृरत औि नैरतक रिक््ा भी

उतनी ही आवश्यक है। प््देि व
के्द् ् सिकाि भाितीय संस्कृरत,
भाितीय रवचाििािा औि िाष्््् प््ेम
को लेकि रवरभन्न प््काि के
काय्णक््म चला िही है। हमािी
संस्कृरत संत महापुर्षो् की
रिक््ाओ् को िन-िन तक पहुंचाने
का काय्ण कि िही है तारक युवा पीढ्ी
अपने गौिविाली इरतहास औि
सांस्कृरतक मूक्यो् से िडु्ी िहे।

बच््ो् के सर्वा्गीण वरकवस के विए खेि, किव, संस्कृवि और नैविक विक््व भी जर्री

निवाना। कैतबनेट मंत््ी कृष्ण बेदी को स्मृति तिन्ह देिे हुए।   फोटो:हरिभूिम जुलाना। कुश्िी प््तियोतििा मे् दम िम तदिािे कुश्िी तिलाड्ी।   फोटो:हरिभूिम

छात््ो्
ने िारतीय संस्कृशत

और परंपराओ् का सुंदर
प््दि्थन शकया

ये रहे मौजूद 
कैनबिेट मंत््ी िे नवद््ालय प््बंिि के प््यासो् की सराहिा करते हुए कहा नक

इस प््कार के आयोििो् से नवद््ान्थमयो् के आत्मनवश््ास मे् वृन््ि होती है और
उिकी प््नतभा को निखारिे का अवसर नमलता है। इस मौके पर एिसीएस
िगदीप ढांडा, नवरे्द्् गग्म, िम्मवीर, बीईओ संतोष शम्ाम,  प््िािािाय्म तृत्ता
कौनशक, माक््ेट कमेटी िेयरमैि अनमत ढाकल, अिय गग्म भी उपप्सथत रहे।

जुलाना। िुलािा क््ेत्् के खेल गांव निडािी प्सथत िौिरी भरत नसंह स्पोट््स्म स्कूल मे् भव्य
खेल आयोिि का सफलतापूव्मक आयोिि नकया। खेल महोत्सव म्े सामानिक सहकानरता
मंत््ी कृष्र कुमार बेदी िे मुख्यानतनथ के र्प मे् नशरकत की। काय्मक््म संस्था के संरक््क एवं
पूव्म पुनलस महानिदेशक डा. मह्ेद्् नसंह मनलक तथा िेयरपस्मि कृष्रा मनलक की अध्यक््ता
मे् संपध्ि हुआ। मुख्यानतनथ कृष्र कुमार बेदी िे सीबीएसएम स्पोट््स्म स्कूल म्े िवनिन्ममत
कबड््ी कॉम्त्लेक्स का उद्घाटि नकया। मुख्यानतनथ सामानिक सहकानरता मंत््ी कृष्र कुमार
बेदी िे संबोिि मे् कहा नक िौिरी भरत नसंह स्पोट््स्म स्कूल आि केवल निडािी या िुलािा
ही िही बप्कक पूरे िी्द निले के नलए गौरव का नवषय बि िुका है। कहा नक यह संस्थाि
खेलो् का ऐसा हब बि रहा है। िैसा पहले केवल सोिीपत िैसे निलो् मे् ही सुििे को नमलता
था। मंत््ी बेदी िे संस्था के पदानिकानरयो् की मेहित और दूरदन्शमता की प््शंसा करते कहा
नक निस प््कार नखलानडय़ो् को काशी क्ेद्् के र्प म्े यहां व्यवप्सथत कर बेहतर सुनविाएं
उपलल्ि कराई िा रही है वह वास््व मे् कानबलेतारीफ है। भरोसा नदलाया नक खेलो् के
नवकास के नलए िो भी उनित मांग सामिे आएगी,  उसे उिके व्यप्कतगत बिट से भी पूरा
करिे का प््यास नकया िाएगा। इसके साथ ही उध्हो्िे हनरयारा सरकार की खेल िीनत और
नखलानडय़ो् के नलए बिाई िा रही योििाओ् की िमकर सराहिा की। कहा नक हनरयारा
आि खेलो् के क््ेत्् म्े देश ही िही् बप्कक नवश्् स््र पर पहिाि बिा रहा है और इसम्े ऐसे
खेल संस्थािो् की महत्वपूर्म भूनमका है। संस्था के संरक््क डा. मह्ेद्् नसंह मनलक और
िेयरपस्मि कृष्र मनलक िे िािकारी देते बताया नक िौिरी भरत नसंह स्पोट््स्म स्कूल िे अब
तक खेलो् के क््ेत्् मे् ऐनतहानसक उपलप्लियां हानसल की है्। भािपा के निला अध्यक्् तिे्द््
ढुल, सुरे्द्् शम्ाम आरके मनलक, बीएस नगल, सतीश मकडोली, िसवंत आनद मौिूद रहे। 

चौधरी िरत शसंह स्पोट््स्थ स्कूल मे् खेल महोत्सव

पूंडिी। छात््ाओ् को सम्बोतिि करिे मुख्य अतिति।   फोटो:हरिभूिमजींद। प््तियोतििा मे् तिजेिा रहे तिलाड्ी।    फोटो:हरिभूिम

पूंडरी।  िौिरी ईश््र नसंह कध्या महानवद््ालय, फतेहपुर पुंडरी मे् आयोनित
एिएसएस सात नदवसीय नवशेष नशनवर के अंतग्मत नवनभध्ि शैक््नरक एवं
प््ेररादायक गनतनवनियो् का आयोिि उत्साहपूव्मक नकया िा रहा है। नशनवर
का शुभारंभ िौिरी तेिवीर नसंह के आशीव्ामद स्वर्प महानवद््ालय की प््ािाय्ाम
डॉ. शकंुतला नसंगला द््ारा मुख्य वक्ताओ् को पुष्पगुच्छ भे्ट कर औपिानरक
स्वागत के साथ नकया । काय्मक््म का मंि संिालि डॉ. वंदिा िे कुशलतापूव्मक
करते सभी अनतनथयो् एवं उपप्सथत ििो् का स्वागत नकया। प््ािाय्ाम डॉ.
शकुंतला नसंगला िे स्वयंसेनवकाओ् को प््ेनरत करते कहा नक एिएसएस
नशनवर केवल गनतनवनियो् तक सीनमत िही् है, बप्कक यह व्यप्कतत्व नवकास का
एक सशक्त माध्यम है। बताया नक छात््ाएँ प््नतनदि इस नशनवर से कुछ िया
सीख रही है् तथा अपिे िीवि म्े सकारात्मक पनरवत्मि अिुभव कर रही है्।

एनएसएस कै्प व्यक्ततत्व शवकास का सित्त माध्यम : डॉ. िकंुतला
जींद। मोतीलाल िेहर् पप्ललक नवद््ालय के हनरिंद नमड््ा मेमोनरयल
कॉम्त्लेक्स पनरसर मे् प्सथत बैडनमंटि अकादमी मे् बैडनमंटि टूि्ाममे्ट का
आयोिि नकया । खेल प््नतयोनगता मे् िी्द ल्लॉक के नवनभध्ि नवद््ालयो् के
प््नतभाशाली नखलानडय़ो् िे उत्साहपूव्मक भाग लेकर खेल प््नतभा का प््दश्मि
नकया। टूि्ाममे्ट का उद््ेश्य छात््ो् मे् खेल भाविा,  अिुशासि, प््नतस्पि्ामत्मक
सोि और शारीनरक दक््ता का नवकास करिा रहा। टूि्ाममे्ट का शुभारंभ
नवद््ालय के िेयरमैि संदीप दनहया एवं नवद््ालय के प््ािाय्म रनवंद्् कुमार
द््ारा संयुक्त र्प से नकया गया। इस अवसर पर दोिो् अनतनथयो् िे नखलानडय़ो्
से पनरिय प््ात्त नकया और खेल भाविा से प््नतयोनगता मे् भाग लेिे के नलए
उिका उत्साहवि्मि नकया। शुभारंभ पर बैडनमंटि अकादमी के कोि अंकुर
सनहत नवद््ालय के नशक््कगर, खेल प््ेमी एवं अनभभावक उपप्सथत रहे। 

खेल शिक््ा का अशिन्न अंग : संदीप

हड़ताल को खुलकर
समर्थन देने का आह््ान 
कैथल। भारत की कम्युनिस्ट पाट््ी
निला कमेटी कैथल के सनिव
सतपाल आिंद िे पै््स को नवज््प्तत
िारी करते हुए कहा नक
आरएसएस-भािपा से सम्बप्धित
बीएमएस को छोड्कर देश की
तमाम टे््ड यूनियिो् के साझा मंि
और केध्द्् एवं राज्य सरकारो् के
कम्मिारी फैडरेशिस् िे 12 फरवरी
को पूरे देश म्े आम हड्ताल करिे
का आह््ाि नकया है। सरकारी-गैर
सरकारी, संगनित एवं असंगनित
सभी क््ेत््ो् म्े काय्मरत करोड्ो् की
संख्या मे् मिदूर और कम्मिारी
हड्ताल करिे िा रहे है्। संयुक्त
नकसाि मोि्ाम, निसमे् सै्कड्ो् नकसाि
संगिि शानमल है्, िे भी इस
हड्ताल म्े शानमल होिे का निर्मय
नलया है। खेत मिदूर संघो्, छात््ो्,
युवाओ्, मनहलाओ्, दनलतो् एवं
नवकलांग संगििो् समेत देश के
अिेक िि संगििो् िे भी इसे
समथ्मि देिे की घोषरा की है। 
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मांिो् को लेकर नपा सफाई
कम्मचातररो् ने तकरा प््दश्मन 

विधायक आवित्य सुरजेिाला ि विकास सारण को सौ्पा ज््ापन
आॅल सफाई

कामगार संघर्ष
समममि के बैनर
के िाले कम्षचार

हुए एकजुट
हरिभूरि न्यूज:कैथल

नगर पावलका कमंवचारी संघ
हवरयाणा संबवधत सिंव कमंवचारी
संघ हवरयाणा ि गंंामीण सफाई
कमंवचारी युवनयन संबंवधत सीटू के
नेतृतंि मे बना आल सफाई
कामगार संघषंव सवमवत के बैनर के
ताले सैकडंो कमंवचारी कुरंकंंेतंं
रोड देिी लाल पाकंक मे इकटे होकर
सभा की ओर कुरंकंंेतंं रोड से
इकटे होकर पंंदशंवन वकया। 

उनंहोंने वकसान भिन पर
जाकर संथानीय विधायक आवदतंय
सुरजेिाला के चाचा सुदीप
सुरजेिाला ि विकास सारण के
वपता और सांसद जयपंंकाश को
जंंापन सौपा। उनंहोंने विधानसभा
सतंं के दौरान सफाई कमंवचावरयों
की मांगें उठाकर उनके समाधान
की बात कही। उनंहोंने सफाई
कमंवचावरयों की मांगो को विधान
सभा सतंं के दौरान उठाने का ठोस
आशंंासन वदया। पंंदशंवन का नेतृतंि
सयुंकंत रंप से नगर पावलका
कमंवचारी संघ के धंलॉक पंंधान
महेंदंं कुमार वबडलान ि गंंामीण
सफाई कमंवचारी युवनयन से बसाऊ
राम ने वकया। पंंदशंवन ि सभा मे
कमंवचावरयों को समंबोवधत करते
हुए राजंय के नेता बसाऊ राम
वशिचरण ,राजंय उपपंंधान राजेनंदंं

वसणंद,एसकेएस के वजला पंंधान
ओमपाल भाल, वजला िवरषंं
उपपंंधान छजंंू राम, धंलॉक
सवचि सुरेश कुमार ि जयपंंकाश
कंलास फोर युवनयन के वजला
पंंधान रगबीर चनंद ि सवचि पिन
कुमार ने कहा वक राजंय मे झूठ फूट
ि लूट की नीवत से तीसरी बार
भाजपा सरकार सतंंा में आई है
और अपने 11-साल के कायंवकाल
मे लगातार सफाई ि सीिरमैन
कमंवचावरयो की जायज मांगो की
अनदेखी करके इनका भारी शोषण
ि उतंपीडंन कर रही है। अपने 11
साल के कायंवकाल मे एक भी
सफाई ि सीिरमैन कमंवचारी को
पकंंा नही वकया। 

कैथि। नगर म्े प््दश्मन करते नपा के सफाई कम्मचारी। फोटो : हलरभूलम कैथि। कैथल मे् नारेबाजी करते दमकल कम्मचारी।  फोटो : हलरभूलम

वदव़यांग पवत के
िेतन के विए 

पत़नी नगर पवरषद
नरिाना के काट

रही चक़़र

जींद। नगर पररषद नरिाना मंे रलरपक के रंप में कायंिरत एक कमंिचारी को चार महीने से िेतन नही
रमला है। कमंिचारी शत-पंंरतशत रदवंयांग है और इस समय गंभीर बीमारी से जूझ रहा है। यह कमंिचारी
असंपताल में दारखल है। कमंिचारी की पतंनी ने आरोप लगाते हुए कहा रक नगर पररषद नरिाना के
अरधकारी जानबूझ कर उसके परत का िेतन जारी नहीं कर रहे हैं। मरहला ने कहा रक िह अपने
परत का इलाज नहीं करिा पा रही है। मरहला ने इसकी रशकायत उचंंारधकाररयों को दी है। नरिाना
के बीरबल नगर नरिाना रनिासी मरहला पूजा देिी ने कहा रक पंजाब एिं हररयाणा उचंं नंयायालय
के आदेश पर उनके परत राजेश को नगर पररषद नरिाना में रलरपक के रंप में अकंटूबर 2025 मंे
नौकरी रमली थी। उसके परत राजेश शत-पंंरतशत रदवंयांग हैं। इस समय िह गंभीर रंप से बीमार हंै।
उनको उपचार की तुरंत आिशंयकता है। मरहला ने कहा रक पैसे के अभाि में िह अपने परत का
इलाज नहीं करिा पा रही हंै। उनके परत को चार महीने बाद भी नगर पररषद नरिाना से सेलरी नहीं
रमली है। इस कारण उसका पररिार काफी परेशान हंै। 

जारी रहेगा आंदोिन
कमंिचारी नेताओं ने कहा रक जब
तक उनकी मांगें नहीं मानी जाती
तक तक उनका आंदोलन जारी
रहेगा। आज की मीरटंग मे रजला
पंंधान गौरि टांक, महेनंदंं
रबडलान, रिकंंी टांक ,िररषंं
उपपंंधान राज कुमार मंचल,
कैरशयर जगदीश कुमार,
उपपंंधान पंकज रगल, सूखा नौच,
सलाहकार सुमेश राणा, मुकेश
कुमार, सूरज सहोतंंा, अरमत
कुमार कंयोडक, पैस सरचि
करपल ककंयाण, रिकंंी बैद,
मरहला रिंग पंंधान संतरो, रिधा
रानी, सुरेखा, फायर से सुरेनंदंं
कुमार कैरो, शमशेर रसंह, गुलाब
रसंह, कुलदीप  आरद मौजूद रहे।

दमकि कम़मचावरयो़ ने प़़दश़मन कर फंूका
उद़़ोग मंत़़ी राि नरबीर का पुतिा

कैथल। उदंंोग मंतंंी राि नरबीर रसंह के अपमानजनक बयान के रिरोध में
फायर रंंिगेड कमंिचाररयों ने जोरदार पंंदशंिन करते हुए पुतला दहन रकया।
हररयाणा के उदंंोग मंतंंी राि नरबीर रसंह दंंारा फायर रंंिगेड कमंिचाररयों के
पंंरत की गई अपमानजनक रटपंपणी के रखलाफ पूरे पंंदेश में जोरदार
रिरोध पंंदशंिन करते हुए मंतंंी का पुतला दहन रकया गया। यह कायंिकंंम
नगर पारलका कमंिचारी संघ हररयाणा शाखा एिं हररयाणा अकंगनशमन
रिभाग कमंिचारी यूरनयन के संयुकंत आहंंान पर आयोरजत रकया गया।
कायंिकंंम की अधंयकंंता रजला पंंधान शमशेर रसंह ने की ि संचालन रजला
सरचि जयपंंकाश टीक ने रकया। पुतला दहन से पूिंि उपकंसथत कमंिचाररयों
ने उदंंोग मंतंंी के रखलाफ जमकर नारेबाजी की और उनके बयान की
कडंी रनंदा की।इस रिरोध पंंदशंिन में फायर रंंिगेड के सैकडंों कमंिचाररयों के
साथ-साथ अनंय जन संगठनों के कायंिकतंाि, मरहलाएं एिं पुरंष भी बडंी
संखंया में शारमल हुए। िकंताओं ने कहा रक फायर रंंिगेड कमंिचारी रदन-
रात जनता की जान-माल की सुरकंंा में लगे रहते हैं और ऐसे रजमंमेदार
रिभाग के कमंिचाररयों के बारे में अपमानजनक रटपंपणी न केिल
दुभंािगंयपूणंि है बकंकक पूरे कमंिचारी िगंि का अपमान है।

िीरनारी चाििी देिी नरड़
पंचतत़ि मे़ हुई वििीन 

हरिभूरि न्यूज : कैथल 

आजाद वहंद फौज के शूरिीर योदंंा
संितंतंंता सेनानी संिगंंीय संुदर वसंह
चहल की धमंवपतंनी िीरनारी चािली
देिी ने अपने वनिास संथान गांि
नरडं में आखरी सांस ली। इसकी
जानकारी जैसे ही वजला पंंशासन
कैथल एिं पूिंव सैवनक िेलफेयर
एसोवसएशन कैथल को वमली तो
काफी संखंया में पूिंव सैवनक इनके
पैतृक गांि नरडं में उनके वनिास
संथान पर पहंुचे। हवरयाणा पुवलस की
गारद एिं पंंशासवनक अवधकारी
रविंदंं हुडंंा तहसीलदार कैथल
पंंशासन की तरफ से शंंदंंांजवल देने
के वलए पहंुचे। उनके पावंथवक शरीर
पर पूिंव सैवनक वरसालदार मेजर
खजान वसंह, लेसंटटनेंट मेघ वसंह
राणा कैपंटन मुखंतार वसंह जांगडंा
,सूबेदार मेजर रामफल चहल  ने
वतरंगा ओढाया और सभी पूिंव
सैवनक एिं पंंशासवनक अवधकारी ि
हवरयाणा पुवलस की टीम सभी शि

यातंंा में शावमल हुई। पावरिावरक
सदसंयों वरशंतेदारों एिं गांि के माने
वंयसंकतयों ने भी पुषंप अवंपवत करके
शंंदंंांजवल देने दी ततंपशंंात हवरयाणा
पुवलस की गारद राषंंंंीय समंमान के
साथ सलामी देते हुए विदाई दी।
उनके पुतंं पूिंव सैवनक सतीश कुमार
को तहसीलदार रविंदंं हुडंंा, पूिंव
सैवनक पंंधान जगजीत फौजी एिं
पूिंव सैवनकों ने सामूवहक रंप से
वतरंगा भेंट 

कैथि। चािली देिी के पवरजनो् को वतरंगा सौ्पते पूि्म सैवनक। फोटो : हलरभूलम

n राजकीय समंमान के साथ लकया
अंलतम संसंकार

n पूवंश सैलनक हुए अंलतम लवदाई मंे
रालमि

संवचंछता, सजावट, रचनातंमक गतततवतियों और रखरखाव को सराहा गया

स्कूल सौ्दर््ीकरण प््तिरोतििा म्े राजकीर
प््ाथतमक पाठशाला डेरा प््िाप तसंह प््थम
हरिभूरि न्यूज :गुहला-चीका

खंड गुहला के अंतगंवत संसथत
राजकीय पंंाथवमक पाठशाला डेरा
पंंताप वसंह ने मुखंयमंतंंी संकूल
सौंदयंवकरण पंंवतयोवगता में खंड संंर
पर उतंकृषंं पंंदशंवन करते हुए पंंथम
संथान पंंापंत वकया है। इस उपलसंधध
से विदंंालय सवहत पूरे केंंतंं में खुशी
की लहर है। इस सफलता का शेंंय
विदंंालय के विदंंावंथवयों, वशकंंकों

और विदंंालय पंंबंधन के सामूवहक
पंंयासों को वदया जा रहा है।
विदंंालय पवरसर की संिचंछता,

सजािट, रचनातंमक गवतविवधयों
और रखरखाि को वनणंावयक मंडल
ने सराहा।विदंंालय पंंबंधन की ओर

से चेयरमैन जगतार माजरी का
विशेष आभार वंयकंत वकया गया।
बताया गया वक उनके समय-समय
पर वमले सहयोग, मागंवदशंवन और
पंंोतंसाहन से विदंंालय को वनरंतर
आगे बढंने की पंंेरणा वमली।

पंंधानाचायंव अशोक कुमार और
संकूल मुवखया संदीप शोकल ने
समसंं संटाफ सदसंयों ि विदंंावंथवयों
को बधाई दी।  उनंहोंने कहा वक
संिचंछ और सुंदर िातािरण बचंंों
में अनुशासन, रचनातंमकता तथा
वजमंमेदारी की भािना विकवसत
करता है। 

गुिहा चीका। प््थम स्थान पाने िाले राजकीय प््ाथवमक पाठशाला डेरा प््ताप वसंह
का स्िच्छ ि सुसव््ित पवरसर। फोटो : हलरभूलम

बजट म़े व़यापावरयो़ के विए वकए गए
प़़ािधानो़ की बैठक मे़ दी जानकारी

हरिभूरि न्यूज8कलायत

कलायत अनाज मंडी में वंयापारी
बजट संिाद का मंच सजा। इसकी
रहनुमाई भाजपा वजला सवचि एिं
कलायत विधानसभा के वंयापारी
बजट संिाद संयोजक अजय पंंताप
राणा ने की। इस दौरान बजट को
लेकर वंयापावरयों के साथ एक
महतंिपूणंव संिाद वकया गया। अजय
पंंताप राणा ने कहा वक  वंयापावरयों
की समसंयाओं, अपेकंंाओं ि सुझािों
को गंभीरता से सुना गया। वंयापावरयों

ने अनाज मंवडयों से जुडंी बुवनयादी
सुविधाओं, टैकंस पंंणाली, वंयापार
को सरल बनाने, वडवजटल लेनदेन,
भंडारण वंयिसंथा, पवरिहन और
छोटे वंयापावरयों को राहत देने जैसे
विषयों पर अपने विचार रखे। बजट

में वंयापावरयों के वहत में वकए गए
पंंािधानों की जानकारी दी। यह भी
बताया गया वक आने िाले समय मंे
सरकार वकस पंंकार वंयापार और
उदंंोग को मजबूत करने की वदशा मंे
कायंव कर रही है। 

किायत। अनाज मंडी म्े आयोवजत व्यापारी संिाद काय्मक््म। 

n किायत अनाज मंडी मंे भाजपा ने
लकया वंयापारी बजट संवाद
कायंशकंंम का आयोजन

मवहिाओ़ को वदिाई
विंग जांच न करिाने

की शपथ
राजौंद। नगर के जींद रोड पर
सुनीता की आंगन िाडंी में वलंग
अनुपात सुधारने के उदंंेशंय से
कायंवकंंम का आयोजन वकया गया।
िवरषंं वचवकतंसा अवधकारी डॉकंटर
संदीप के मागंव दशंवन मंे हुए
कायंवकंंम का मूल उदंंेशंय आम जन
को कनंया भंंूणहतंया से होने िाले
सामावजक बुराइयों से अिगत
करिाना और बेटी बचाओ बेटी
पढंाओ  कायंवकंंम को जन जन तक
पहुंचाने का पंंयास रहा। उनंहोंने
कहा वक भंंूण हतंया एक सामावजक
अपराध है वजसे वकसी भी सूरत में
संिीकार नहीं वकया जा सकता।
अपनी बेवटयों को उवचत वशकंंा
वदला कर उनका और अपना
समंमान बढंाना है।

कैथि। विलावि्यो् और मवहलाओ् को जागर्क करते पुवलस कम्मचारी।

कैथल। पुरलस टीम दंंारा कैथल रजले मंे आमजन को नशे के दुषंपररणामों
बारे लगातार जागरंक रकया जा रहा है। इसी मुरहम तहत शरनिार को
जागरंकता टीम मंे शारमल इसी मुरहम तहत जागरंकता टीम मंे शारमल
इंसंपेकंटर सारहल, एसआई कमंिबीर, एएसआई ओमपंंकाश, एचसी सुनील
कुमार, मरहला रसपाही रेखा ि सोरनया, तथा एसपीओ राजपाल, पंंदीप
कुमार और जसरिंदर की टीम दंंारा एचिीएम गंलोबल संकूल कुराडं, गांि
गंयोंग तथा हररगढं रकंगन में रिदंंारंथियों, रखलारंडयों सरहत आमजन को नशे
के पंंरत जागरंक करने के साथ साथ इस अरभयान को सफल बनाने मंे
आमजन से सहयोग की अपील की है। इस दौरान रिदंंारंथियों, रखलारंडयों ि
आमजन को बताया जा रहा है रक नशा करने िाला वंयकंकत खुद के साथ
साथ अपने पररिार को भी बबंािद कर देता है। 

वििावड़यो़ को वकया नशा न करने बारे जागऱक 

बुढ़ापा पे़शन के विए
फसि वबक़़ी को आय मे़
जोड़ना सरासर गित 
जींद। अवखल भारतीय अगंंिाल
समाज हवरयाणा के अधंयकंं डा.
राजकुमार गोयल ने हवरयाणा
सरकार दंंारा बुजुगंंों की बुढंापा
पेंशन में फसल वबकंंी से पंंापंत रावश
को आय में जोडें जाने के वनणंवय पर
कडंी नाराजगी जताई है। उनंहोंने इस
फैसले को अवंयिहावरक, तकंकहीन
और गरीब विरोधी बताते हुए कहा
वक इससे पंंदेश के हजारों
जरंरतमंद बुजुगंव पेंशन से िंवचत
हो रहे हैं। गोयल ने मुखंयमंतंंी से
मांग की है वक बुढंापा पेंशन के
वनयमों में संशोधन कर फसल
वबकंंी से पंंापंत रावश को आय की
गणना से बाहर रखा जाए तावक
जरंरतमंद बुजुगंंों को उनका हक
वमल सके।

कऩया महाविद़़ािय की
वििाव़डयो़ ने बे़गिुऱ मे़
िहराया परचम
पूंडरी। चौधरी ईशंंर वसंह कनंया
महाविदंंालय, पुंडरी की दो
पंंवतभािान छातंंाओं रोमा और
पारंल ने खो-खो में कांसंय पदक
(बंंॉनंज मैडल) जीतकर कॉलेज
और वजले का नाम राषंंंंीय संंर पर
रोशन वकया है। शारीवरक वशकंंा
विभागाधंयकंंा डा. पंंेमलता ने बताया
वक बैंगलोर में 31 जनिरी से 3
फरिरी तक आयोवजत सीवनयर
नेशनल खो-खो चंैवपयनवशप मंे इन
छातंंाओं ने अपने उतंकृषंं खेल
कौशल और तकनीकी वनपुणता का
पंंदशंवन करते हुए हवरयाणा की टीम
को कांसंय पदक वदलाने में
महतंिपूणंव भूवमका वनभाई। टीम का
नेतृतंि कुमारी पारंल ने वकया।

खंड संंर पर उतंकृषंं
पंंदरंशन लकया

शमशान घाट में जाकर उनके
पारंथिक शरीर पर पंंशासन की ओर
से तहसीलदार ररिंदंं हुडंंा ने
एसोरसएशन की तरफ से
एसोरसएशन पंंधान जगजीत फौजी ,
हररयाणा पुरलस की तरफ से ए एस
आई अजय कुमार ने रीट (पुषंप
चकंंर) चढंाई और पूिंि सैरनक
सूबेदार राम रसंह , ररसालदार
बलदेि रसंह सैनी, सुबेदार धमंििीर
ढुल,सूबेदार उदयभान शमंाि,
ररशालदार कमंििीर भाल , हिलदार
राम पाल कुंडू, हिलदार बलिंत
रसंह, हिलदार हिा रसंह, हिलदार
जय भगिान, रजला सैरनक बोडंि की
ओर िेलफेयर ऑफीसर संजीि
चहल ने पुषंप अरंपित करके
शंंदंंांजरल दी।

श़़द़़ांजवि दी

बड़े पदो़ पर रहे नेताओ़ से मांगा
विधायक चतरभुज ने वहसाब

हरिभूरि न्यूज :उचाना

भाजपा विधायक देिेंदंं चतरभुज
अतंंी ने कहा वक सीएम नायब वसंह
सैनी ने उचाना हलके के छह गांि
को आईएमटी के वलए चुना है जो
बहुत बडंी बात है। 

उनंहोंने कहा िक यहां से बडंे-बडंे
नेता विधानसभा पहुंचे है लेवकन जो
बस संटैंड था उसके अंदर बसें 25
साल से नहीं जा रही थी। इस बस
संटैंड के अंदर बसों का आिागमन
शुरं हुआ। अनाज मंडी में बावरश
का पानी 35 साल से भर रहा था
उसका समाधान हुआ। धीरे-धीरे हर

कंंेतंं में आगे बढं रहे है विकवसत
उचाना के सपने को पूरा करेंगे। पूिंव
सीएम एिं केंदंंीय मंतंंी मनोहर लाल
ने वबना पचंंी वबना खचंंी के
ऐवतहावसक कायंव करके वदखाए,
ऑनलाइन योजनाओं से आमजन
को फायदा पहुंचाया। 

n उचाना के छह गांवों को आईएमटी
के लिए चुनना बहुत बडंी बात 

उचाना। पत््कारो् से बातचीत करते हुए
विधायक देिे्द्् चतरभुज अत््ी।



बह के 7 बिे ह्ै। एक छोटे से
फ्िैट मे् दो िोग रोि की तरह
अपने अपने िैपटॉप खोिकर

जदन की शुर्आत करने िगते है्। िबजक
उस जदन 14 ररवरी है यानी, प््ेम का जदन,
वैिे्टाइन-डे। िेजकन आस-पास न कही्
गुिाब है, न कोई मोमबत््ी है और न
आपस मे् कोई जरल्मी डायिॉग बोिे
िाते है्। हां, टेबि पर रखी दो कप चाय
और एक-दूसरे की तरर बढ़ा हुआ
हल्का-सा मुस्कुराता चेहरा। आप भिे न यकीन कर्े,
िेजकन सच है जक पजरपक्व सोच रखने वािे बहुत से
युवा युगिो् का प्यार, शांत-सिग-व्यावहाजरक और
भरोसे से भरा हुआ हो चुका है। आि का प्यार, दो दशक
पहिे िैसा नही् रहा। यानी, एक वग्ा के जिए प््ेम ने
अपना र्प बदिा है। िेजकन गहराई नही् खोई। प््ेम अब
जदखावे से जनकिकर समझदारी, व्यावहाजरकता और
िाइरस्टाइि क ेसंग आ गया है। इसमे् मानजसक सुरक््ा
भी पहिे से कही् ज्यादा शाजमि हो चुकी है। 
अब भािना नही् साझेदारी
आि की समझदार पीढ़ी के पास प्यार को जसर्फ रीजिंग
के र्प म्े देखने की न तो िर्रत है और न ही इतनी
रुस्ात। उनके जिए प्यार, साझेदारी का नाम है। िीवन
की जिम्मेदाजरयो् का नाम
है। जमिकर उठाई िाने
वािी जिम्मेदाजरयां।
इसजिए आि के कपि
जमिकर कजरयर की
योिना बनाते है्। खच्ा
और बचत पर खुिकर
बात करते है्। घरेिू और
बाहरी जिम्मेदाजरयो् को
ईमानदारी से बांटना
स्वीकार करते ह्ै और मुक्शकि समय म्े एक-
दूसरे का सहारा बनते है्। आि के समय मे्,
‘तुम मुझसे जकतना प्यार करते हो?’ से ज्यादा
यह अहम हो गया है, ‘हम एक-दूसरे के जिए
जकतने भरोसेमंद है्?’
स्पष््ता है सबसे बड्ी खूबी
आि कपल्स के प्यार मे् जितनी स्पि््ता है,
इतनी पहिे कभी नही् रही और यही आि के
प्यार की सबसे बडी खूबी है। कपि अब यह कहने से
नही् डरते जक वो चाहते क्या है् और सार-सार बताते है्
जक वो क्या नही् चाहते? मसिन- उन्हे् शादी करनी है या
नही्। बच््े चाजहए या नही्। एक-दूसरे के जिए जकतना
स्पेस चाजहए और सबसे बडी बात यह है जक वो जकस
तरह का िीवन िीना चाहते है्? याद रजखए, यह स्पि््ता
जरश्तो् को तोडती नही् है बक्लक ज्यादा मिबूत बनाती है,
क्यो्जक भ््म पर जटके जरश्ते बहुत िल्दी थक िाते है् और
सच््ाई के सहारे आगे बढ़ने वािे जरश्ते दूर तक िाते ह्ै।
अब प्यार का तहस्सा है मे्टल हेल्थ
आि के युवा इस बात को भिी-भांजत िानते ह्ै जक
उनका मानजसक स्वास्र्य भी उतना ही महत्वपूण्ा है,
जितना जक शारीजरक। इसजिए अब पाट्ानस्ा एक-दूसरे
की थकान को समझते ह्ै। एंग्िाइटी और तनाव पर जबना
जझझक खुिकर बात करते है् और िर्रत पडी तो
प््ोरेशनल्स की मदद िेने से न जझझकते, न कतराते ह्ै।

आि के युवा एक-दूसरे से बडी सहिता से कहते है्,
आि मेरा मन ठीक नही् है। क्यो्जक वो िानते ह्ै जक
उनके इस वाक्य को गित शब्द और संदभ्ा मे् नही् जिया
िाएगा। पुरानी पीढ़ी के िोग भिे टेक्नोिॉिी को
जकतना कोसते हो्, िेजकन युवाओ् के जिए टेक्नोिॉिी
अिगाव का नही् िुडाव का माध्यम है। भिे पुरानी पीढ़ी
के िोग मानते हो् जक मोबाइि और इंटरनेट जरश्तो् का
दुश्मन है। िेजकन आि के दौर मे् प्यार करने वािे युवा
इस बात से कतई सहमत नही् ह्ै। इसजिए वो वीजडयो
कॉि के साथ भी खाना खाते ह्ै। एक-दूसरे को वॉयस
नोट्स भेिते है्, उनकी प्िेजिस्ट साझा होती है और हां,
ऑनिाइन कैिे्डर मे् डेट-नाइट भी जरक्स करते है्।
उनके जिए टेक्नोिॉिी केवि टाइम पास का िजरया
नही् जदिो् की दूरी कम करने के नए रासे्् भी खोिती है।

बराबरी है तरश्तो् की बुतनयाद
आि के प््ोरेशनि युवा यह मानते है् जक
जरश्ता माजिकाना हक नही् बराबरी का
संबंि है, इसजिए जबना जझझक और जबना
जकसी ह्ैगओवर के घरेिू काम दोनो्
जमिकर करते है्। सारे रैसिे जमिकर
िेते है्। एक-दूसरे के कजरयर को बराबर
का सम्मान देते है्। आि के युवाओ् के

बीच 70 के दशक की
जरल्मो् के यह
डायिॉग शायद ही
कही् सुनने को
जमिते हो्, ‘मै् तुम्हारे
जबना कुछ नही् हंू।’
बक्लक इसकी िगह
आि यह डायिॉग
आम है, ‘म्ै तुम्हारे

साथ और बेहतर
बनता-बनती हूं।’ आि के प्यार की मिबूती सेल्र िव
है, क्यो्जक अब नई पीढ़ी को यह बात बहुत अच्छी तरह
से समझ म्े आती है जक खुद से प्यार करना स्वाथ्ा नही्,
प्यार की समझ होना है। इसजिए आि के युवा अपने
शौक के जिए समय जनकािते ह्ै, अपने जरश्तो् की सीमाएं
तय करते है् और हर वक्त उपिब्ि रहने की मिबूरी से
दूर रहते ह्ै। क्यो्जक िब कोई खुद संतुजित होता है, तभी
जकसी जरश्ते मे् स्वस्थ योगदान दे पाता है।

िब्बोिुआब यह जक आि वैिे्टाइन-डे केवि
जगफ्ट्स एक्सचे्ि का जदन नही् रहा। यह समझदारी भरी
बातचीत का जदन है, यह एक-दूसरे को ध्यान से सुनने
का जदन है, यह भजवष्य की योिनाएं साझा करने का जदन
है और यह आभार िताने का भी जदन है। आि के युवा
इस जदन साथ बैठकर एक-दूसरे के जिए प्यार और
मनुहार के गीत नही् गाते, अपने साझा िक्््य तय करते है्।
राइने्जशयि प्िाजनंग बनाते ह्ै, कय्ो्जक प्यार की नई
भाषा और नई पजरभाषा यही है। *

सु

ह सही है जक बीते कई वष््ो् से
वैिे्टाइन-डे का क््ेि इतना
बढ़् गया है जक इस विह से
पूरे ररवरी को पे््म का महीना

माना िाने िगा है। इसकी आहट के साथ ही
बािार, पे््म के प््तीको् से सि िाते है्।
उपहार और गुिाबो् की भरमार हर ओर
जदखाई पड्ने िगती है। सवाि है, क्या
वास््व मे् प््ेम का उपहार और बािार से कोई
िेना-देना होता है? सजदयो् पहिे कबीर दास
िी कह गए है्- 
प््ेम न बाड्ी उपिे, प््ेम न हाट जबकाई। 
रािा परिा िेजह र्चे, सीस देजह िे िाई।।

वे कह गए ह्ै जक पे््म का बािार से कोई
िेना-देना नही् होता है। सच््ा प््ेम न तो खेत
मे् और न ही भौजतक वसु््ओ् से उपिता है।
प््ेम तो आत्म बजिदान मांगता है। प््ेम एक
सघन-गहन भावना है। इसकी खरीदी-जबक््ी
नही् हो सकती। इसकी तो बस अनुभूजत की
िा सकती है, ह्दय के गहनतम अंत:स्थि
मे्। बािार जसर्फ छिावा और जदखावा को
पोजषत करता है, प््ेम को नही्।
गहन-असीतमत है 
प््ेम मे् तनतहत भाि
प््ेम की संकल्पना इतनी जवस््ृत और गहन
होती है जक इसे जकसी भाषा मे् मुकम्मि र्प
मे् व्यक्त कर पाना संभव ही नही् है। ढाई
अक््र के पे््म शब्द की व्याख्या करने बैठो तो
समुि्् की सीमाएं कम पड् िाएं, आकाश का
जवस््ार बौना िान पड्े। प््ेम का स्वर्प
असीम है। पे््म की संकल्पना जितनी सरि
िगती है, उतनी गूढ़् भी है। गुर्देव रवी्ि्् नाथ
टैगोर, प््ेम को एक अबूझ रहस्य कहते थे,
क्यो्जक इसे समझाने का कोई िजरया नही् है।
इसे तो वही समझ सकता है, जिसने स्वयं
प््ेम जकया हो। प््ेम मे् आत्म का बजिदान
जकया हो। िैसे रािा ने जकया, मीरा ने जकया।
रािा-कृष्ण के प््ेम के गूढ़् रहस्य की व्याख्या
सबने अपने-अपने तरीक े से की है। युगो्
पहिे दोनो् वृंदावन की गजियो् मे् शरीर र्प
मे् उपक्सथत रहे, पर वास््व मे् दोनो् का प््ेम
आिौजकक, अशरीरी रहा। इसमे् ना जमिन

की चाह थी, ना सदैव साथ रहने की कोई
इच्छा। जसर्फ स्वीकाय्ा भाव। कृष्ण का रािा
के प््जत। रािा का कृष्ण के प््जत। रािा िानती
थी् जक श््ीकृष्ण अपने कत्ाव्य से बंिे हुए है्।
इसीजिए उनका पे््म कृष्ण के पथ का कभी
र्कावट नही् बना। उनका पे््म तो आत्मा के
देवािय म्े प््ज्््वजित दीपक समान शाश््त
है। हर वक्त, हर पजरक्सथजत मे् जदपजदपा रहा
है। श््ीकृष्ण के साथ रहते हुए भी और कृष्ण
से दूर रहकर भी। इसकी दीक्पत मे् कोई कमी
नही् आती। असि म्े प््ेम वही है, जिसमे्
कोई चाह ना हो। कोई शत्ा ना हो। िहां
चाहना और शत््े् आई्, वही् प््ेम व्यापार हो
गया। ‘तुम मुझे प््ेम करो, क्यो्जक मै् तुमको
प््ेम करता हंू।’ िहां यह भाव आता है, वहां
प््ेम सौदा बन िाता है। उसका सौ्दय्ा मजिन
हो िाता है। प््ेम तो ज््पयतम की आत्मा का
जवस््ार है, जिसमे् अंत म्े ज््पयतमा को भी
जविीन हो िाना है। िैसे गोजपयां श््ीकृष्ण के
प््ेम मे् जविीन हो गई्। िैसे हीर, रांझा के प््ेम
मे् जविीन हो गई। ‘रांझा-रांझा करदी वे, मैं
आपे रांझा होई।’
प््ेम मे् चालाकी नही् चलती
प््ाचीन काि से भारतीय संस्कृजत के कण-
कण मे् प््ेम रचा बसा हुआ है। प््ेम को सबसे
पजवि्् भावना माना गया है। प््ेम के बि पर
ईश््र को भी िीता िा सकता है। िेजकन प््ेम
मे् चािाकी का कोई स्थान नही्। प््ेम, स्वाथ्ा,

गणना और छि से परे एक पजवि्् भाव है।
िहां चािाकी आ िाती है,वहां जवश््ास का
क््य होता है और प््ेम व्यापार बन िाता है।
सच््ा पे््म न तो िाभ देखता है, न ही हाजन।
वह जन:स्वाथ्ा, जनष्कपट और समज्पात होता
है। चािाक व्यक्कत प््ेम को अपने जहत के

जिए सािन मानता है, िबजक पे््म स्वयं म्े
साध्य है। इसजिए प््ेम तभी शुद््,
दीघ्ाकाजिक और स्थायी रह सकता है, िब
उसम्े ईमानदारी, पारदज्शाता और सच््ाई हो।
घनानंद कह गए है्- 
अजत सूिो सनेह को मारग है, 
िहां नेकु सयानप बांक नही्। 
प््ेम से उपजते है् जीिन मूल्य 
प््ेम हमारे िीवन का सबसे उदात्् और
शाश््त मूल्य है। यह िीवन का मूि आिार
है। मनुष्य को मनुष्य बनाए रखने के जिए

कुछ िीवन मूल्यो् की आवश्यकता होती है।
ये िीवन मूल्य प््ेम से ही उपिते ह्ै। पे््म
कजठन पजरक्सथजतयो् मे् भी िीजवत रहने की
शक्कत देता है। िीवन के महानतम उद््ेश्य भी
प््ेम के अभाव म्े अिूरे व जनरथ्ाक जसद्् होते
है्। प््ेम वह रोशनी है, िो िीवन को अथ्ा व

जदशा प््दान करता है। देखा िाए
तो सृज् ्ि के कण-कण मे् प््ेम
समाजहत है। सुबह की िाजिमा,
बाजरश की जरमजझम बंूदे्, वासंती
हवाएं, रूिो् म्े बसी सुगंि और
नजदयो् के कि कि जनम्ाि प््वाह
के िजरए प््कृजत हर ओर प््ेम का
संदेश प््वाजहत करती है। पे््म वह
शक्कत है, जिससे यह सृज् ्ि
पजरचाजित होती है, जिसने अब
तक मनुष्यता को बचा कर रखा है। 

कम न हो प््ेम की महत््ा
िीवन मे् प््ेम का महत्व एक गहन सत्य है।
प््ेम का कोई स्थानापन्न नही् है। पूरा ब््ह्मांड
प््ेम की असीम ऊि्ाा व अदृश्य डोर से बंिा
हुआ है। िेजकन बीते कुछ दशक से प््ेम के
मूिािार म्े कुछ अशक्तता आई है। जवश््ास,
कर्णा, बजिदान, समप्ाण िैसे भावो् मे्
संकुचन जदखिाई पड्ा है। जनत्यप््जत एकाकी
होती व स्व मे् जसमटती िा रही दुजनया के
जिए प््ेम के जवस््ार को िानना, समझना
आि और भी आवश्यक हो गया है। *

मुझे नहीं आता 
करना पंंेम  
बांधकर इसे सीमाओं में   
सच कहूं तो 
करने-कराने जैसी शय भी
लगी नहीं मुझे कभी पंंेम
पंंेम तो नाम है बबखरने का
खुद को बबखराने का 
बकतना भी बबखरो इसमें           
बबखराओ भी चाहे बजतना
करते रहते हैं हम
पंंेमानुभूबत से 
समृदंं-संपनंन-संपूरंण      
खुद को ही।

आिरण कथा / सरस्िती रमेश

कई सिी पहले कबीर ने कहा था, ‘ढाई आखर प््ेम का
पढ्े सो पंलडत होय।’ वास््व मे् यह शब्ि और इसमे्
लनलहत मनोभाव इतना रहन, इतना लवराट है लक

लजसकी थाह आज तक कोई नही् लरा पाया।
लेलकन जो भी इस संुिरतम भाव को अपने मन
मे् संजोता है, उसका जीवन आनंि से भर उठता
है। इसकी पराकाष््ा मे् वह स्वयं लवलीन होकर
भी सब कुछ प््ाप्त करने की अनुभूलत करने

लरता है। यही वजह है लक व्यल््ि से जन्मा प््ेम
समल््ि से एकाकार हो जाता है।

य

शोर कम-समझ ज्यादा
बदल रहे प्यार के मायने

कतिता
आरती आस्था

प््ेमानुभूतत

िर कुछ जदनो् से नेगेजटव होना-
सोचना कतई छोड जदया है मै्ने।
ज्यादातर पॉजिजटव ही रहता हंू। देश-

दुजनया की जरक्् उतनी ही करता हूं, जितना मेरा
जदमाग इिाित दे। मूड को कूि रखता हंू। जदि
बहिाने के जिए, कभी-कभार, पूव्ा प््ेजमका के
खतो् को पढ़ जिया करता हंू। उसके भेिे
वैिे्टाइन-डे के कार्स्ा आि भी मन मे् उमंग भर
देते है्। क्या िमाना था वो। तब न सोशि मीजडया
की ित थी, न गैिेट्स का शोर। सुकून के साथ
इश्क का इिहार भी हो िाता था और इनकार भी।
न जकसी के खत वायरि होते थे, न जकसी की
इज््त खराब होती थी। हां, जिनके जदि टूटते थे,
वे खुद से ही िोड भी िेते थे। वो छत और गिी-
मोहल्िे वािा इश्क रह-रहकर जदि को उसी
खुशनुमा दौर मे् जिए िाता है। खैर, आि के दौर
मे् तो वैिे्टाइन-डे सोशि मीजडया पर शुर् होकर
यही् खत्म हो िाता है। इंस्टाग््ाम, व्हाट्सएप पर
इिहार हो िाता है और यही् इनकार भी। अब
स्क््ीनशॉट वायरि होते है्। वच्ाुअि िडाई-झगडे

होते है्। जरर कब, कौन, कहां, जकसके साथ डेट
पर चि देता है, कुछ पता ही नही् चिता। िंबे
मगर खूबसूरत इश्क शायद ही जनभाए या चि पाते
हो् अब। 

बदिते दौर को देख म्ैने भी अब खुद को
िगभग बदि जिया है। एआई की शरण मे् हूं।
उससे पूछ रहा हूं जक ‘नई प््ेजमका संग वैिे्टाइन-
डे कैसे मनाऊं?’ एआई बता रहा है, ‘पहिे उसको
व्हाट्सएप पर अच्छा-सा मैसेि जिखो। रोन पर
रोमांजटक बाते् करो। शाम का टाइम जरक्स कर
साथ कॉरी पीना तय करो। हां, साथ एक बुके
िर्र िे िाना। इतने से ही आपका जदन बन
िाएगा।’ प््ेजमका चूंजक नए िमाने की है। उसके
नाि-नखरे कुछ अिग है्। जदि पर तुरंत िे िेती
है। अटे्शन पूरी चाहती है। इश्क को कजवता की

माजनंद िेती है। इसजिए
ध्यान भी खास रखना
पड्ता है। नया-नया मामिा
है। नही् चाहता वैिे्टाइन-
डे पर पानी जरर िाए।

साथी िोग समझाते है्,
इस उम्् मे् तुम्हे् इश्क म्े
नही् पड्ना चाजहए। मै्
उनसे पूछता हूं, ‘क्यो्?
इश्क की कोई उम्् नही्
होती। िब जदि चाहे इश्क कीजिए। एक से
कीजिए या अनेक से, यह जनभ्ार आपकी
जिंदाजदिी पर। यो् भी, इश्क करते रहने से उम््
बढ़्ती ही है, कम नही् होती। इश्क जदि-जदमाग को
मिबूत बनाता है। इश्क म्े नमक भी होता है

जमठास भी। वैिे्टाइन बाबा इस हकीकत को बहतु
अच्छे से िानते-समझते थे।’

नेगेजटजवटी का साथ छोड् पॉजिजटव बजनए।
जितना पॉजिजटव रहे्गे, उतना ही इश्क परवान
चढ़्ेगा। मै् पॉजिजटजवटी का दामन थामे हुए हंू।

तकनीक के साथ पॉजिजटव वैिे्टाइन मनाने मे्
यकीन रखता हूं। माना जक इश्क करने के मायने-
तरीके बदि चुके ह्ै अब, पर िज्बा तो साथ है न।
कारी है। अकसर सोचता हूं, जिनकी प््ेजमकाएं
नही् होती्, उनका िीवन जकतना नीरस रहता
होगा? न कोई रोमांस, न कोई उमंग, न कोई टशन।
वैिे्टाइन-डे आए या चिा िाए उनकी सेहत पर
क्या रक्फ! 

पुनः कह रहा हूं, इश्क की शमा जदि मे् ििाए
रजखए। शाम होने का इंतिार न कीजिए। िीवन
जितना जमिा है, इश्क के हवािे कर जदमाग को
स्ट््ेस-फ््ी रजखए। प््ेजमका के जिए शेर कहते रजहए।
कजवताएं जिखते रजहए। हर वैिे्टाइन साथ िुड्े
रजहए। इश्क का रंग गाढ़्ा होता रहेगा, यकीन
माजनए। और हां, इश्क के साथ अक्ि कतई न
िगाएं। अक्ि इश्क की निाकत का मिा
जकरजकरा कर देती है।

बकौि अकबर इिाहाबादी साहब-
इश्क नािुक-जमिाि है बेहद
अक्ि का बोझ उठा नही् सकता। *
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नया दौर
डॉ. अतनता राठौर

हर की भाग-दौड् और वैिे्टाइन-
डे के शोरगुि से दूर, मािव अपने

बगीचे मे् िगे उन पौिो् को जनहार रहे थे,
िो वसंत की दस््क से जखिजखिा उठे
थे। तभी उनकी पत्नी साजवि््ी, रसोई से
अदरक वािी चाय िेकर बरामदे मे् आई्
और हल्की मुस्कान के साथ मािव को
चाय का प्यािा थमाते हुए वही् बैठ गई्।

तभी घर के दरवािे की घंटी बिी। उनका बेटा और बहू
हाथ मे् रूिो् का एक बडा गुिदस््ा और केक िेकर भीतर
आए। उन्हो्ने उत्साह मे् कहा, ‘हैप्पी वैिे्टाइन-डे मम्मी-
पापा!’ मािव और साजवि््ी ने एक-दूसरे की ओर देखा।
उनकी आंखो् मे् एक-दूसरे के प््जत अगाि सम्मान था। बहू

ने उत्सुकता से पूछा, ‘पापा
िी, आप आि मम्मीिी को
क्या जगफ्ट दे रहे है्?’

मािव ने अिमारी के
दराि से एक पुराना, पीिा
पड चुका जिरारा जनकािा
और साजवि््ी के हाथो् म्े
पकड्ा जदया। िब साजवि््ी ने
उसे खोिा तो उसम्े उन
तमाम िगहो् की सूजचयां और
प्यारी तस्वीरे् थी्, िहां वे
जपछिे चािीस सािो् म्े साथ

घूमने गए थे।  मािव ने गजरमापूण्ा स्वर मे् कहा, ‘मेरा उपहार
उन हसीन पिो् से िुड्ी वो यादे् है् साजवि््ी, िो हमने एक-
दूसरे के साथ जबताई थी्।’ यह देख-सुनकर साजवि््ी की
आंखो् मे् खुशी के आंसू छिक आए। उनके बेटे-बहू को
एहसास हो गया जक सच््ा प्यार क्या होता है!*
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भले ही एक वर्ग के ललए वैले्टाइन-डे प््ेम के इजहार और उल्लास का पव्ग है। लेलकन
युवाओ् मे् ही एक वर्ग ऐसा भी है, जो प्यार के इस उत्सव को भी सहजता से मनाता है।

उनके ललए पे््म, लिखावा नही् साझेिारी और समझिारी का लरश्ता बन चुका है।

सच््ा प्यार
स तरह से ईश््र और उसकी कथा का कोई अंत
नही् है, उसी तरह प््ेम की कथा भी अनंत है। यही

विह है जक जवश्् साजहत्य मे् आरंभ से ही प््ेम पर असंख्य
कजवताएं और कहाजनयां जिखी िाती रही है्, िेजकन यह
जसिजसिा आि भी अनवरत िारी है। जहंदी िगत की
अनेक पज््िकाएं भी पे््म पर क्ेज््ित जवशेषांक जनकािती
रही ह्ै। इसी क््म मे् ‘जनकट-43’ का तािा अंक
आत्मकथात्मक पे््मकथा जवशेषांक के र्प मे् प््काजशत
होकर आया है। इसकी सबसे बड्ी जवशेषता तो यही है जक इसम्े छपी
सभी प््ेम कहाजनयां आत्मकथात्मक शैिी म्े जिखी गई ह्ै। यही
विह है जक इसमे् प््काजशत कहाजनयो् मे् प््ेम, रचनाकार के आत्म से
संपृक्त, बहुत सांि्् र्प म्े प््कट हुआ है। इसमे् कुछ आिेखो्,
कजवताओ्, एक संस्मरण और तेरह पे््म कहाजनयो् के अिावा

संपादक कृष्ण जबहारी की िंबी कहानी ‘एक जशकायत जवहीन
प््ेमकथा: अनागत’ भी मौिूद है। अजिकांश कहाजनयां हम्े एंज््िकता
से बहुत दूर प््ेम के देखे-अनदेखे भाविगत की ऐसी याि््ा पर िे
चिती ह्ै, िहां प््ेमी और प््ेजमका के भीतर कुछ पाने की िािसा

निर नही् आती है। वे जसर्फ एक-दूसरे के संग होने,
हाजसि पिो् के िीने को ही पे््म का प््जतरि मान िेते ह्ै।
ज््पयंवद और िया िादवानी की कहाजनयां पे््म को अिग
ही कोण से प््कट करती ह्ै तो कृष्ण जबहारी की कहानी पे््म
का नया व्याकरण रचती है। इनके अिावा कल्पना
मनोरमा, पंकि सुबीर, कजवता जवकास, िता शम्ाा और
पूनम मनु  की कहाजनयां भी अपने भावभीने कथानक और
मुिायजमयत भरी अजभव्यक्कत से मन म्े ठहर िाती ह्ै।

अन्य कहाजनयां भी बेहद पठनीय ह्ै। ये कहाजनया ंसाजबत करती ह्ै
जक जहंसा और युद्् की जवभीजषका से आक््ांत आि के जवश्् मे्
मनुष्यता को बचाए रखने की सामर्य्ा केवि पे््म मे् ही है। *

जि

जीवन का गहनतम
सुंदरतम मनोभाव प््ेम

तिज््ान की नजर मे् प््ेम
प््ेम, दुतनया की सिसे कोमल लेनकि सिसे शक्तिशाली भाििा भी है। एक खूिसूरि
पर जीिि का र्पांिरण करिे िाला अहसास है प््ेम। इस अहसास को निज््ाि अपिे
िजनरए से व्याख्यानयि करिा है। निज््ाि कहिा है नक हमारे ह्दय मे् प््ेम की निंगारी
जलािे के नलए डोपामाइि हाम््ोि नजम्मेदार है। जि हम नकसी के प््नि अपिापि
महसूस करिे है्, उससे गले नमलिे है् िो हमारे शरीर मे् ऑत्सीटोनसि िामक हाम््ोि
भी निकलिा है। िही् नदल की धड्कि िढ्िे पर एडे््िेनलि िामक हाम््ोि निकलिा
है। इि हाम््ो्स के अनधक मात््ा मे् निकलिे के कारण व्यक्ति को निपरीि नलंग के प््नि
आकष्षण या अपिेपि की भाििा महसूस होिी है। यही हाम््ो्स नदमाग मे् प्यार का
अिुभि करािे है्। हालांनक मिोिैज््ानिक यह माििे है् नक पे््म को नसर्फ हाम््ोि के

जनरए समझिा आसाि िही् है, त्यो्नक प््ेम मे् नजििी इिकी भूनमका होिी है, उििी ही आपसी समझ, देखभाल, त्याग, भरोसा और भाििात्मक लगाि
की भी भूनमका होिी है। हाम््ोि का काम िो कुछ देरी का होिा है। लेनकि भाििाएं लंिे समय िक काम करिी ह्ै और एक-दूसरे से जोड्कर रखिी
है्। नजस िरह शरीर के नलए भोजि, पािी और गनिशीलिा की जर्रि होिी है, ठीक िैसे ही मन््िष्क के नलए पे््म की।

व्यंग्य / अंशुमाली रस््ोगी 

इश्क की शमा जलाए रखिए

लघुकथा / डॉ. अलका जैन ‘आराधना’ पत््िका चच्ाा / तिज््ान भूषण

प््ेम कथा अनंता

पत््िका: निकट-43 (आत्मकथात्मक प््ेमकथा निशेषांक), 
संपादक: कृष्ण निहारी, मूल्य: 50 र्पए
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मी या ि््ेडमका को जब अपनी
भावनाओ् की अडभव्यस्कत के डलए
शब्द नही् सूझते या डिर वे ज्यादा

ि््भावशाली तरीके से प्यार का इजहार करने
की चाहत रखते ह्ै तो ऐसे ि््तीको् का सहारा
लेते है्, जो डबना कुछ कहे उनके डदल म्े उमड्
रही प्यार की भावनाओ् को व्यक्त कर देते है्।
ऐसे ही कुछ ि््तीको् पर एक नजर-
वीणा: वीणा केवल संगीत का वाद््यंि्् ही नही् है, यह
अपने मधुर सुरो् के माध्यम से भावनात्मक जुड्ाव और
ि््ेम के गहरे पहलुओ् को भी ि््कट करती है। वीणा को
ि््ेम, शांडत और सद््ाव का एक महत्वपूण्ट ि््तीक माना
जाता है। भारतीय संथ्कृडत और डवडभन्न वैड््शक
परंपराओ् मे् इसके अलग-अलग ि््तीकात्मक अि्ट है्।
नॉव््े और आइसलै्ड की परंपराओ् मे् माना जाता है डक
वीणा के तार एक सीढ्ी बनाते है्, जो ि््ेम और
आध्यास्तमक चेतना की उच्् अवथ्िाओ् तक पहंुचने
का माग्ट है। वीणा की मधुर ध्वडन
को अकसर िे््म के गीतो् और
आकर्टण से जोड्ा जाता है। 
रोज क्वार्ज्ज: रोज क्वार्ज्ट को
मुख्य र्प से डनःथ्वाि्ट ि् ्ेम,
कर्णा और भावनात्मक उपचार
के पत्िर के र्प म्े जाना
जाता है। यह कोमल
गुलाबी रंग का ड््कथ्टल
ह्दय चक्् से गहराई से
जुड्ा होता है, जो आत्म-
ि््ेम रोमांडटक डरश्तो् मे्
सुधार, डमि््ता और
पाडरवाडरक ि््ेम को
बढ्ावा देने के डलए उपयोग डकया जाता यह ि््ेम के
सभी र्पो् को आकड्रटत करता है, िे््म के टूटे डरश्तो् को
जोड्ने मे् मदद करता है। यह ि््ेडमयो् के डबछड्ने से होने
वाले दद्ट, भावनात्मक पीड्ा और तनाव को दूर करने मे्
सहायक है। वैवाडहक जीवन म्े शांडत और ि््ेम बढ्ाने
के डलए इसे बेडर्म के दड््कण-पड््िम डदशा म्े रखना
शुभ माना जाता है। यह शुक्् ग््ह से संबंडधत है, जो
रोमांस, सौ्दय्ट और कलात्मकता को बढ्ाता है।
हंस: हंस अपनी विादारी, समप्टण और आजीवन
साि डनभाने के थ्वभाव के कारण ि््ेम, डनष््ा और
पडवि््ता का ि््तीक माने जाते ह्ै। इन्हे् अकसर एक-
दूसरे के साि कपल के र्प म्े देखा जाता है, जो गहरे

ि््ेम और रोमांस का ि््तीक है। वे अपने सािी के ि््डत
जीवन भर ि््डतबद्् रहते ह्ै और एक-दूसरे के साि
गद्टन मोड्कर डदल के आकार की आकृडत भी बनाते है्।
इनके बीच इतना गहरा लगाव होता है डक लोग अकसर
ि््ेमी जोड्ो् को ‘दो हंसो् का जोड्ा’ कहते है्।
सेब: सेब ऐडतहाडसक और पौराडणक र्प से ि््ेम,
सुंदरता और उव्टरता का एक शस्कतशाली ि््तीक है।
ग््ीक और रोमन किाओ् मे् यह िे््म की देवी एफ््ोडाइट
वीनस से जुड्ा है। एफ््ोडाइट ि््ाचीन यूनानी पौराडणक

किाओ् मे् ि््ेम, सौ्दय्ट, इच्छा
और ि््जनन क््मता की मुख्य
देवी िी्। रोमन पौराडणक
किाओ् मे् उन्हे् ‘वीनस’ के
र्प मे् जाना जाता है। वीनस,
अकसर सेब धारण डकए हुए

डचि््ो् म्े डदखाई देती
है्। सेब को ‘िे््म का
िल’ भी माना जाता
है। यह अकसर काम
भाव और गहरे
भावनात्मक जुड्ाव
का ि््डतडनडधत्व
करता है।

इनफिफनटी फिन्ह: इनडिडनटी डचन्ह, कै््डतज आठ की
आकृडत जैसा डदखता है और शाश््त ि््ेम, अटूट बंधन
व समप्टण का साव्टभौडमक ि््तीक है। इसका मतलब है
वह प्यार डजसका न कोई आरंभ है और न कोई अंत।
यह एक गहरा भावनात्मक ि््तीक है, जो समय और
थ्िान से परे शाश््त संबंध और कभी न खत्म होने
वाली ि््डतबद््ता को दश्ाटता है। यह िे््मी जोड्ो् या
पडरवार के सदथ्यो् के बीच के थ्िायी और मजबूत
संबंध का ि््डतडनडधत्व करता है। इसका उपयोग
आभूरणो् (अंगूठी, नेकलेस, ि््ेसलेट), टैटू और
उपहारो् मे् डकया जाता है ताडक अपने थ्नेह की गहराई
को व्यक्त डकया जा सके। *

ि््े

पंंेम िी गहरी िावना िो वंयकंत िरने िे कलए पुराने दौर िे ही िई तरह
िे पंंतीिों िा िहारा कलया जाता रहा है। पंंेमी युगल िे बीच पंंचकलत पेंंम

िे िुछ पंंतीिों िे बारे में आप िी जरंर जानना चाहेंगे।

पंंेम की भावना को
वंयकंत करते पंंतीक

बेलमसाल / लशखर चंद जैन

मान्यता
अंजू जैन

दुकनया िर में अलग-अलग संथानों पर पंंेम िे ऐिे संमारि मौजूद हैं,
जो अमर पेंंम िी िहाकनयों िे गवाह हैं। ये ऐकतहाकिि संमारि न

िेवल अब कवशंं धरोहर माने जाते हैं, बलंलि पयंटरिों िो आिकंषटत िी
िरते हैं। पेंंम िो िमकंपटत ये रानदार कनराकनयां, हर पंंेमी युगल िो

पंंेकरत िी िरते हैं। इनमें िे िुछ िे बारे में जाकनए।

असंंितीय-लाजवाब-शानदार
सवशंं पंंसिदंं पंंेम के संमारक 

O-2छतंंीिगढं, कदलंली, हकरयाणा और मधंयपंंदेर िे एि िाथ पंंिाकरत
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ब से डहंदी डिल्मो् का
डनम्ाटण शुर् हुआ है,
डिल्मकारो् का सबसे ड््िय

डवरय ि््ेम ही रहा है। अडधकांश डिल्मो्
मे् डकसी न डकसी र्प मे् ि््ेम मौजूद
रहता ही है। लेडकन कई ऐसी
माइलथ्टोन डिल्मे् भी बनी है्, जो
ऐडतहाडसक या लोकचड्चटत पाि््ो् की
ि््ेमकिाओ् पर आधाडरत रही है्। इनमे्
से कुछ के बारे म्े यहां बता रहे है्।
खूब पसंद की गई्
ऐलतहालसक प््ेम कहालनयां 
हमारे यहां ऐसे कई ऐडतहाडसक पाि्् हुए
है्, डजनकी ि््ेमगािाएं पद््े पर ज्यादा
सिल हुई है्। इस क््म मे् सबसे ज्यादा
सिल डिल्म के. आडसि की ‘मुगले
आजम’ को माना जाता है। इस डिल्म
मे् पृथ्वीराज कपूर ने अकबर, डदलीप
कुमार ने सलीम और मधुबाला ने
अनारकली की भूडमका म्े जान डाल
दी िी। भव्य सेट, डदलचथ्प संवाद
और कण्टड््िय गानो् के बल पर यह
डिल्म अब तक की सबसे ज्यादा
सिल डिल्मो् मे् शाडमल है। इसी के
आसपास बनी ‘अनारकली’ म्े ि््दीप
कुमार और बीना राय ने अडभनय डकया
िा। सी. रामचंद्् ने इसके डलए मधुर
संगीत रचा िा। यह डिल्म भी सिल
रही। मुगलकाल के एक और ि््ेम ि््संग
पर आधाडरत 1963 मे् बनी डिल्म
‘ताजमहल’ शाहजहां
और मुमताज महल के
ि््ेम पर आधाडरत िी।
इस रंगीन डिल्म की
डवशेरता रोशन का
मधुर संगीत िा। इसके
गीत ‘जो वादा डकया
वो डनभाना पड्ेगा’
और ‘पांव छू लेने दो’
आज भी बहुत पसंद डकए जाते है्।
इसके बाद आशुतोर गोवारीकर ने
डिल्म ‘जोधा-अकबर’ मे् अकबर
और जोधाबाई की ि््ेमकहानी को पदे््
पर उतारा। साठ और सत््र के दशक म्े
ऐडतहाडसक ि््ेम किाओ् पर आधाडरत
जो श््ेत-श्याम डिल्मे् बनी् उनमे् मांडू
के अंडतम सुलतान बाज बहादुर और
एक गड्डरया की गाडयका बेटी र्पमती
की ि््ेमगािा पर आधाडरत 1957 की
डिल्म ‘रानी र्पमती’ मे् भारत भूरण
और डनर्पा राय ने मुख्य भूडमका
डनभाई िी। इसी तरह मगध के राजा
चंद््गुप्त और ग््ीस की हेलेना की युद््
के बाद िे््म म्े बदली कहानी पर 1959

मे् बनी डिल्म सम््ाट ‘चंद््गुप्त’ मे् भी
भारत भूरण और डनर्पा राय की जोड्ी
िी। सन 1946 मे् पृथ्वीराज कपूर और
मीना कुमारी अडभनीत डिल्म
‘पृथ्वीराज संयोडगता’ बनी िी। जो
इनके ि््ेम पर आधाडरत िी। वर्ट 2022
मे् यशराज डिल्म्स ने अक््य कुमार-
मानुरी डछल्लर अडभनीत डिल्म
‘सम््ाट पृथ्वीराज’ का डनम्ाटण डकया
िा। रडजया सुल्तान और याकूत की िे््म

कहानी पर आधाडरत डिल्म ‘रडजया
सुल्तान’ का दो बार डनम्ाटण हुआ।
1961 म्े जयराज और डनर्पा राय
मुख्य भूडमकाओ् मे् िे तो 1983 म्े बनी
‘रडजया सुल्तान’ को धम््े्द् ् और
हेमामाडलनी की जोड्ी के डलए जाना
जाता है। मगध के राजा डबंबसार और
वैशाली की नगरवधु आम््पाली की िे््म
कहानी पर आधाडरत लेख टंडन की
डिल्म ‘आम््पाली’ म्े सुनील दत्् और
वैजयंती माला ने मुख्य भूडमका डनभाई
िी। डिल्म के गाने कण्टड््िय िे, इसके
बावजूद यह डिल्म नही् चली। इसी
तरह ऐडतहाडसक ि््ेमकिाओ् पर
आधाडरत ‘नूरजहां’, ‘यहूदी’ भी नही्

चल पाई्। सन 1984 मे् डरलीज हुई
डहंदी डिल्म ‘उत्सव’ ि््ाचीन संथ्कृत
नाटक ‘मृच्छकडटकम’ पर आधाडरत
िी। इसम्े वसंत सेना (रेखा) और एक
गरीब ि््ाह्मण चार्दत्् (शेखर सुमन)
की िे््म कहानी को दश्ाटया गया। इसका
डनम्ाटण शडश कपूर ने और डनद््ेशन
डगरीश कन्ाटड ने डकया िा। हाडलया
बरसो् म्े संजय लीला भंसाली की
मराठा पेशवा बाजीराव और बुंदेलखंड
की राजकुमारी मस््ानी की ि््ेम कहानी
पर आधाडरत ‘बाजीराव मस््ानी’ ने
सिलता के झंडे गाड् डदए िे। 
लोक चल्चित प््ेम पर 
आधालरत लफल्मे्
‘लैला-मजनू’, ‘हीर-रांझा’, ‘सोहनी-
मडहवाल’, ‘शीरी-िरहाद’ ऐसी लोक

चड्चटत ि््ेम कहाडनयां है्, जो सडदयो् से
सुनी और सुनाई जाती रही है्। इन पर
बनी अडधकांश डहंदी डिल्मे् सिल रही
है्। इन कहाडनयो् मे् ‘लैला-मजनू’ पर
सबसे ज्यादा डिल्मे् बनी ह्ै। इनमे्
1953 म्े बनी शम्मी कपूर और नूतन
अडभनीत और उसके बाद 1973 मे्

उनके भतीजे ऋडर कपूर और रंजीता
अडभनीत ‘लैला-मजनू’ सबसे ज्यादा
सिल रही्। सन 1956 मे् बनी ‘शीरी
िरहाद’ मे् ि््दीप कुमार और मधुबाला
की भूडमकाएं िी्। लोक िे््म कहाडनयो्
मे् पंजाब की माटी से जन्मी ‘हीर-रांझा’
और ‘सोहनी-मडहवाल’ की ि््ेम
कहाडनयो् पर सिल डिल्मे् बनी ह्ै।
पहली डिल्म 1958 म्े बनी िी। इसम्े
भारत भूरण और डनम्मी की भूडमकाएं
िी्। इसके बाद 1984 म्े भारत और
र्स के सहयोग से बनी ‘सोहनी-
मडहवाल’ का डनद््ेशन उमेश मेहरा ने
डकया िा। इसमे् सनी देओल और पूनम
डढल्लो् के साि जीनत अमान भी िी्।
अनु मडलक के मधुर संगीत से रची यह
डिल्म बेहद लोकड््िय रही। राजथ्िान
की लोककिा पर आधाडरत डिल्म

‘ढोला-मार्’ भी
सिल रही। लेडकन इन
तमाम ि््ेम कहाडनयो् मे्
‘हीर-रांझा’ की ि््ेम
कहानी सबसे ज्यादा
डहट हुई। 1970 मे्
चेतन आनंद ने ड््िया
राजवंश और
राजकुमार को लेकर

‘हीर रांझा’ का डनम्ाटण डकया िा। 
कहने का सार है डक इडतहास,

पुराणो् और लोक संथ्कृडत मे् ि््डसद््
ि््ेमकिाओ् पर डिल्मो् का डनम्ाटण
हमेशा से होता रहा है। कुछ अपवादो्
को छोड् दे् तो इन्हे् दश्टक खूब पसंद भी
करते है्। *

ज
अपने आरंकिि िाल िे ही पंंेम आधाकरत िहाकनयों पर कहंदी कफलंमें बनती रही हैं। बदलते

िमय और दरंटिों िी पिंद िे अनुिार ऐकतहाकिि और लोिचकंचटत पंंेम िहाकनयों िा
कफलंमी रंपांतरण होता रहा है। ऐिी ही िुछ चकंचटत कफलंमों पर एि नजर।

लसने-ट््े्ड
अशोक जोशी

सिलंमी पदंंे पर खूब सदखती रही हंै 
ऐसतहासिक-लोकचसंचित पंंेमकथाएं

र वर्ट 14 िरवरी यानी वैले्टाइन-
डे पर सोशल मीडडया कपल्स की
तथ्वीरो् से भरा रहता है। माना

जाता है डक ऐसे लोग जो डकसी के साि
डरलेशनडशप म्े नही् है्, उन्हे् यह डदन कािी
चुभता है, इस डदन उन्हे् अकेलेपन की पीडा
भीतर तक सालती है। अगर आपका भी कोई
पाट्टनर नही् है, आप खुद को अधूरा
महसूस करते है् तो यह सोच सही
नही् है। हम आपको बताते है् डक
कैसे अपने अकेलेपन को दूर कर,
यह डदन मना सकते है्?
खुद से ही प्यार करे्
अगर आपके साि कोई सािी न हो
तो खुद को ही अपना वैले्टाइन
बनाएं। खुद को डगफ्ट करे्। अकेले
जाकर डकसी रेथ्टोरे्ट मे् खुद को ट््ीट
दे्। दूसरे लोगो् को एक साि देखकर उनसे
अपनी तुलना करके परेशान न हो्। इससे
अगर कोई आपके साि न भी हो तो कोई िक्क
नही् पडेगा।
क्या हुआ जो बैचलर है्
अगर आपने अभी तक शादी के डलए डकसी
का चुनाव नही् डकया या कोई ऐसा पाट्टनर
आपको नही् डमला, डजसके साि आप
जीवनभर चलने का संकल्प ले सके्, तो क्या

हुआ? आप अपनी इच्छा से डसंगल है्।
इसमे् गम मनाने की तो कोई बात नही्।
डसंगल्स के ग््ुप को ज्वाइन कर्े और
अपने डसंगल हुड को एंज्वाय कर्े।
शादीशुदा भी तो खुश नही्
अगर आपने अभी तक शादी नही् की
या डकसी के साि डरलेशनडशप मे्
नही् है् तो उनके बारे म्े
सोचो, जो कपल्स शादी
करके भी अकसर परेशान
रहते है्। उनसे पूछकर देखे्
तो वो बताएंगे डक डजन

हालात म्े वो ह्ै, इससे तो
अच्छा िा वो शादी ही न करते। इस
तरह अपने डसंगल हुड को अपनी
उन्नडत के डलए एक बडी उपलस्बध
समझते हुए उसे एंज्वॉय करे्। आप
जो है्, जैसे है्, उसी मे् संतुष्् रहे्।
कलरयर पर फोकस करे्
कॉलेज मे् अपने दोस््ो् को अपनी पाट्टनर के
साि खुश देखकर उनसे द््ेर करना सही नही्
है। हो सकता है वो सामान्य दोस््ी मे् हो्, न

डक एक दूसरे के गल्टफे्््ड-ब्वॉयफ्््ेड हो्। आप
भी इस तरह डकसी से दोस््ी करके उस दोस््ी
को भी एंज्वॉय कर सकते है्। जो टीनएजर
अपने डसंगल हुड थ्टेटस को लेकर परेशान
होते है्, उन्हे् अपने कडरयर पर िोकस करने
की ज्यादा जर्रत है। क्यो्डक यही वह उम्् है,
जब डकसी से डरलेशनडशप मे् रहकर अपने
जीवन म्े तनाव पालने की बजाय कडरयर पर
िोकस करना भडवर्य के डलए ज्यादा अच्छा
होता है। 

अकेले होने का गम कैसा
आजकल ऐसे तमाम ग््ुप और क्लब है्, जहां
डसंगल लोग एक-दूसरे के साि को एंज्वॉय
करते है्। वे आपस म्े डमलकर पाट््ी करते है्
या कही् घूमने का ि््ोग््ाम बनाते है् यानी
डसंगल हुड कोई कमी होने का पय्ाटय नही् है।
आप अपने आपको डकस र्प मे् देखना

चाहते है्, यह ज्यादा अहम है। हमे् अपने
आसपास ऐसे तमाम पुर्र और मडहलाएं
डमल जाएंगी, डजन्हो्ने अपने मन से डसंगल
रहना चुना है। वे अकेले रहकर अपनी डजंदगी
को बहुत ही अच्छे तरीके से जी रहे है्।
इसडलए डसंगल हुड के कई िायदे होते है्, इसे
भी समझे्।
सोच समझकर बनाएं लरलेशन
आपके सक्कल मे् रहने वाले लडके या
लडडकयां अगर सभी डकसी न डकसी
डरलेशनडशप मे् है् और आप उनमे् अकेले
डसंगल है्, तो अगर वे जबद्टस््ी आपको
डकसी के साि डरलेशनडशप मे् आने, डेडटंग
संबंधी सलाह देने या जबद्टस््ी डकसी के
साि इनवॉल्व करने की कोडशश कर्े तो ऐसे
लोगो् से दूरी बना ल्े। क्यो्डक डसंगल होने का
मतलब डकसी की दया का पाि्् होने का नही्
है, जो लोग डसंगल होने को कमतर या
बदडकथ्मती समझ लेते है्, उन्हे् यह जता दे्
डक आप अपनी इच्छा से डसंगल है्। डकसी के
साि बुरे डरलेशनडशप मे् रहने से डसंगल होना
आपको ज्यादा डदमागी सुकून देता है। प्यार
का डरश्ता भले ही देर से बने लेडकन यह
डरश्ता प्यारा, मजबूत और समझदारी से भरा
होना चाडहए। *

आमतौर पर माना जाता है कि अगर आप किंगल हैं यानी आपिा
िोई लव या लाइफ पारंटनर अब ति नहीं है तो वैलेंराइन-डे

आपिो मायूि िर देगा। लेकिन ऐिा नहीं है। आप अलग अंदाज
में अपने िाथ ही वैलेंराइन-डे मना ििते हैं।

ह

सिंगल हैं तो कंया हुआ
खुद के िाथ करें िेसलबंंेट

अलग नजलरया
नम््ता नदीम

‘आमंंपाली’ में सुनील ितंं के साथ वैजयंती माला ‘मुगल-ए-आजम’ में दिलीप कुमार-मधुबाला

बोल्ट कैसल अमेलरका
बोल्ट कैसल एलेक्जे्ड््िया बे, न्यूयॉक्क मे् हाट्ट आइलै्ड पर
स्थित एक शानदार ऐडतहाडसक महल और लोकड््िय पय्टटन
के्द्् है। इसे जॉज्ट सी बोल्ट ने अपनी पत्नी लुईस के डलए,
अपने प्यार की डनशानी के तौर पर बनवाना शुर् डकया िा।
लेडकन लुईस के डनधन के बाद यह अधूरा रह गया। यह एक
छह मंडजला, 120 कमरो् वाली राइनलै्ड शैली की संरचना है,
डजसम्े सुरंगे्, इटाडलयन उद््ान, एक ि््ॉड््िज और एक
ओएथ्टर टॉवर नामक बच््ो् का प्लेहाउस भी है। इसका डनम्ाटण
1900 मे् शुर् हुआ िा, लेडकन जनवरी 1904 म्े लुईस की
अचानक मृत्यु के बाद, जॉज्ट बोल्ट का मन टूट गया। डिर
उन्हो्ने इसे अधूरा छोड् डदया। लेडकन यह अधूरा थ्मारक, ि््ेम
की डनशानी के तौर पर दुडनया भर मे् जाना जाता है। 
शैटो डी चेनो्सो फ््ांस
मडहलाओ् का महल कहे जाने वाले इस महल की दीवारो् मे्
कई ि््ेम कहाडनयां और राडनयो् के डकथ्से डछपे है्। शैटो डी
चेनो्सो को अकसर ‘प्यार और ि््डतद््ंड््दता की डनशानी’ के र्प
मे् देखा जाता है। इसकी कहानी एक ि््डसद्् शाही ि््ेम ड््िकोण

से संबंडधत है।
दरअसल, वर्ट 1547
मे् फ््ांस के राजा हेनरी
ड््दतीय ने इस महल को
अपनी िे््डमका डायने
डी पोइडटयस्ट को
उपहार थ्वर्प डदया
िा, डजनसे वह गहरा

ि््ेम करते िे। डायने ने ही शेर नदी पर वह ि््डसद्् मेहराबदार
पुल बनवाया िा, जो आज इस महल की सबसे बड्ी पहचान
है। लेडकन हेनरी की मृत्यु के बाद, उनकी पत्नी रानी कैिरीन
डी मेडीसी ने ईर्य्ाटवश डायने को इस महल से डनकाल डदया
और खुद इस पर कब्जा कर डलया।
जूललयट का घर इटली 
इटली देश के वेरोना मे् स्थित ‘कासा डी डगयुडलएट््ा’ डवडलयम
शेक्सडपयर के पाि््ो् रोडमयो और जूडलयट के अमर ि््ेम की याद
डदलाता है। जूडलयट का घर कासा डड डगयुडलएट््ा, 13वी् सदी

की एक ऐडतहाडसक
इमारत है। यह 
ि््डसद्् ‘रोडमयो और
जूडलयट’ नाटक से
ि््ेडरत एक ि््मुख
पय्टटक थ्िल है, जहां
आंगन मे् आइकॉडनक
बालकनी और जूडलयट
की कांथ्य मूड्तट है। हालांडक जूडलयट एक काल्पडनक पाि्् है,
लेडकन यह घर रोमांस के ि््तीक के र्प मे् ि््डसद्् है। जूडलयट
की मूड्तट के बारे म्े ऐसी मान्यता है डक मूड्तट के दाडहने हाि को
छूने से प्यार मे् सौभाग्य डमलता है। 
कोरल कैसल अमेलरका

आपको जानकर हैरानी
होगी डक एक अमेडरकी
व्यस्कत एडवड्ट
लीडथ्कैलडनन ने
अपनी ि््ेडमका के डलए
कोरल कैसल नामक
भवन खुद ही अकेले

बनाया िा। यह उसके
ि््ेम की अटूट शस्कत को दश्ाटता है। फ्लोडरडा के होमथ्टेड मे्
स्थित कोरल कैसल एक रहथ्यमयी पत्िर का ढांचा है, डजसे
लैडटन अमेडरकी ि््वासी एडवड्ट लीडथ्कैलडनन ने 1923-

1951 के बीच अकेले बनाया िा। 1,100 टन से अडधक कोरल
चट््ान से डनड्मटत, इस संरचना मे् तराशे गए कई बडे् पत्िर,
दीवारे् और िन््ीचर शाडमल है्, डजसे ‘फ्लोडरडा का थ्टोनहे्ज’
भी कहा जाता है। एडवड्ट का कद माि्् 5 िीट और वजन 100
पाउंड िा, डिर भी उन्हो्ने डबना डकसी आधुडनक मशीनरी के
लगभग 1,100 टन वजनी पत्िरो् को काटकर और तराशकर
यह महल खड्ा डकया िा। उन्हो्ने यह काम लगभग 28 वर््ो्
तक गुप्त र्प से डकया। दरअसल, अपनी मंगेतर (एग्नेस) द््ारा
शादी से एक डदन पहले डरश्ता तोड् देने के बाद, टूटे डदल के
साि एडवड्ट ने इसे एक ि््ेम थ्मारक के र्प मे् बनाया िा।
एलेनोर क््ॉसेस इंग्लै्ड
एलेनोर क््ॉसेस, 13वी्
शताब्दी के अंत म्े
इंग्लै्ड के राजा
एडवड्ट ि््िम द््ारा
अपनी पत्नी एलेनोर
ऑि कैस्थटले की
याद मे् बनवाए गए 12
क््ॉस मेमोडरयल है्।
वर्ट 1290 मे् एलेनोर की मृत्यु के बाद, दुःखी होकर राजा ने
उनके अंडतम संथ्कार की याि््ा के दौरान डलंकन से लंदन के
बीच ि््त्येक पड्ाव (राड््ि डवश््ामथ्िल) पर पत्िर के ये भव्य
क््ॉस बनवाए िे। इनमे् से अब केवल तीन- गेडडंगटन,
हाड्डि्गथ्टोन और वाल्िम, मूल र्प मे् बचे है्। *

अपने देश भारत मंे भी पंंेम की दो
बेममसाल मिशामियां मौजूद हैं। 
मुगल समंंाट शाहजहां दंंारा
अपिी पतंिी मुमताज महल की
याद मंे बिाया गया सफेद
संगमरमर का मकबरा
ताजमहल, दुमिया में पंयार का
सबसे बडंा पंंतीक मािा जाता है।
ताजमहल, भारत ही िहीं दुमिया
भर में मिसंसंदेह ‘पंयार की सबसे खूबसूरत मिशािी’ मािा जाता
है। इसका मिमंााण 1631 मंे शुरं हुआ और 1653 मंे पूरा हुआ। इसे
बिािे मंे लगभग 22,000 मजदूरों और मशलंपकारों िे काम
मकया था। इसे राजसंथाि के मकरािा से लाए गए शुदंं सफेद
संगमरमर से बिाया गया, मजस पर कीमती पतंथरों की
पचंंीकारी की गई है।

शामलमार बाग को मुगल
बादशाह जहांगीर िे 1619 में
अपिी पतंिी िूरजहां के मलए
बडंे मि से बिवाया था।
शामलमार बाग, शंंीिगर
(जमंमू और कशंमीर) मंे संसथत
एक पंंमसदंं मुगल गारंाि है,
मजसे ‘शंंीिगर का ताज’ भी
कहा जाता है। यह बाग ‘चहार

बाग’ शैली पर आधामरत है और तीि छतों में मवभामजत है, जो
जल मिकायों और फवंवारों से सुसमंंित है। यहां मौजूद मचिार
के पेडं, रंग-मबरंगे फूल, दीवाि-ए-खास और दीवाि-ए-आम
जैसे मंरप, पयंाटकों को आकमंषात करते हैं। यह रल झील के
दामहिे मकिारे पर संसथत है और यूिेसंको की मवशंं धरोहर
संथलों की असंथायी सूची में शाममल है।

सबसे अनोखा ताजमहल-शाललमार बाग


